G*nspele [t 2006

f
. fltllva rHlegauIt{as 6 Show

9. CSTSHEstval
v Brne as re*kr@ [ﬁ@

YMCA a fin3hee

aneb<Zamysleni nat’j‘i‘m Zalro)

FOTO: YMCA BRNO



'ROTHIN

c¢asopis YMCA v Ceské republice

Rocnik VI, prosinec 2006

‘1.

. g & T ia . =
: sy i 3
!@ % B
- v i
= “
& T

iy B )

Skupina VocKap pres rok nezahei//a a ppra

piiznivee prvni cedécko. Ctéte déle v Proteinu!

REDAKCE
Angta Hynkova
Jaroslav V. Hynek

SPOLUPRACOVNICI
Vojtéch Berger
Stépan Cerny
Veronika KoCova
FrantiSek KrouZil
Petra Pastir¢dkova
Madla Rounovd
Dominik Zunt

TISK
Josef SedldCek - Sprint servis
Papirenskd 25, Praha 6

ADRESA REDAKCE

Protein

YMCA v CR - tstfedi

Na PofiCi 12

115 30 Praha 1

telefon: 224 872 004

e-mail: protein@ymca.cz

website: http://www.protein.ymca.cz

Préavo redakéni Upravy vyhrazeno.

Clanky neprochézeji zadnymi korekturami.

Registracni &islo MK CR E 14324
Uzavérka: 20. 11. 2006
Uzavérka pfistiho Cisla: 20. 1. 2006

vila pro své verné

Young Men‘s Christian
Association

LAby vsichni jeano byli..." (Jan 17, 21)

YMCA je kfestansky orientované, dob-

rovolné, nepolitické a neziskové sdru-

Zeni, které usiluje o pinohodnotny Zivot
mladych lidi.

Jméno YMCA je zkratkou anglického
nazvu ,Young Men's Christian Associ-
ation”, jehoz Ceskym ekvivalentem je
dnes pro YMCA , Kfestanské sdruzeni
mladych lidi*.

YMCA vznikla v roce 1844 v Londyné
a v Geské republice (tehdejSim Cesko-
slovensku) zacala pusobit v roce 1919.

Dnes je nejstarSi a nejvétsi mladez-
nickou organizaci na sveté, ktera ve
124 zemich svéta usiluje o harmonicky
rozvoj Clovéka, jeho ducha, duSe i téla,
prostrednictvim spolecenstvi a progra-
mu otevienym vSem lidem bez rozdilu
pohlavi, rasy, narodnosti a politického
Ci nabozenského presvédceni, socidl-
niho postaveni, fyzickych a duSevnich
schopnosti.

YMCA je hnutim sluzby a pomoci. Po
celém sveté ma asi 40 miliond ¢lend.

V Ceské republice pracuje YMCA ve
29 pobockach, které jsou kolektivnimi
¢leny YMCA v CR. Jsou to:

Oikumené — Akademicka YMCA, YMCA
Branik, YMCA Brno, YMCA Ceské Budé-
jovice, YMCA DAP YMCA Décin, YMCA
Hradec Kralové, YMCA Husinec, YMCA
Jindrichav Hradec, YMCA Klatovy,
YMCA Krnov, YMCA Letohrad, YMCA
Liberec, YMCA Setkdni, YMCA Mgl-

nik, YMCA Neveklov, YMCA Olomouc,
YMCA Open, YMCA Orlovd, YMCA
Ostrava, YMCA Ostrava—Poruba, YMCA
Policka, YMCA Praha, YMCA Strmilov,
YMCA Trebechovice, YMCA T.S., YMCA
v Usti nad Labem, YMCA Znojmo a
YMCA Ziva rodina.
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Mili étenafi,

to byla doba, nez jste se dockali dalSiho Cisla vaseho
Proteinu, Ze? No ale kde nic neni... ani Protein nema kde
vzit. Zkratka kdyz nejsou Clanky, neni co vydat. Takze
s mensi pauzou drZite v rukou Cislo, které zahrnuje Clan-
ky z ponékud rozlozitéjSiho obdobi. Nu coz, je jen na vas,
jestli Itomu bude podobné i v budoucnu. Chceme Vérit,
Ze ne!

Premysleli jsme o tom, jestli by bylo dobré vymyslet né-
jaky systém na prispévky, ktery by zajistil jejich plynuly
a pravidelny prisun. Prestoze metoda stormingu nékolika
mozk{ vygenerovala nékolik napadua, k praktické realizaci
zatim neni zraly ani jeden. Vzdyt co mize nahradit iz to,
co je ted? Protein je vas, je de facto necenzurovan, kazdd
YMCA déla spoustu atraktivnich aktivit, v YMCA najdeme
fadu zajimavych osobnosti, mame nezdolné nadSeni sdi-
let se s ostatnimi a navic, kazdy Clanek je honorovan 5
body ve vnitfnich grantech YMCA... To jsou pfeci vSech-
no takoveé vyzvy, Ze se jim nelze ubranit! Nebo Ize? Mno,
jak vidno v poslednich mésicich, tak asi ano. (I kdyz ani
v poslednich letech to nebylo lepsi a jak se Ize docist
v archivu YMCA, ani prvorepublikové Casopisy YMCA
nemély Zadny pretlak prispévkd...) Zkratka babo/dédku
(at je to genderové vyvazené) rad. Pokud byste méli
néjaky systémovy napad, jak situaci s mnozstvim (kvalitu
pro tuto chvili nefeSime) prispévkl zkusit fesit, kdyz uz
ne vyresit, tak nevahejte kontaktovat redakci na znamém
mailu. Dilezitym prvkem by vSak mélo z(stat — nadSeni
predevsim, protoze kde neni sila spontanni a radostné
dobrovolnosti, tam to jiZz umrelo a nema cenu vykupovat
zlatem kazdé pismenko.

JesSté Ze uz je po Vénocich, jinak byste si asi fekli, to
jsem vam nandal do puncosky... Ale ne, berte to jako im-
puls, postouchnuti ke spolecnému dilu. VZdyt jinak by se
z medidlniho obrazu, ktery o sobé tvofime, mohlo zdat,
Ze, pardon psSSst nic jsem nefekl..., ,YMCA neexistuje”,
a to uzndte sami neni pravda. Pokud tedy ta vaSe YMCA...
v Rakovniku, TelCi, Plzni, Pardubicich, Kutné Hore, Pis-
ku, Jihlavé (abych nikoho neurazil) existuje, napiste néco
do dalSiho Cisla.

Ale prece jen par slov k tématu tohoto Cisla. Tim jsou
finance. Tyka se ho piimo jen jeden Clanek, ostatni jaksi
nedorazily. Jak vidno, finance nejsou tim kliCovym, co
nas v YMCA trapi, na prvnim misté totiz potrebujeme lidi
ochotné vénovat svij Cas a schopnosti spoleCné véci.
S nimi prijde vSe ostatni. Jak uz jsem zminil vySe, je
toto Cislo ponékud ¢asové rozkrocené, takze v ném jinak
najdete od vSeho néco. Tak vzhiru do toho!

J. V. Hynek
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Vanocni traktat o dobreé vili

Zase je ,prede dvefmi Stédry den” a co nevidét zase k nam
dolehne andélsky zpév, provolavajici slavu na vysostech
Bohu, chvalici pokoj na zemi, doporucujici lidem ,,dobrou
vali. Odpovime na ten tichy hlas vanocnich svatkad, ze uz
nejsme sentimentaini? Odezeneme od sebe vzpominky na
détstvi a na tajemnost vanocniho obdobi? Nebo nds prepad-
ne treba nékde vysoko v hordch chvile, kdy pocitime, co to
znamend ,mit pokoj sam se sebou” a jednat se vSemi lidmi
kolem nds ,,v dobré vali?

Nedavno jsme v Ymce slySeli v, Tydnu svétového bratrstvi®
hluboky vyklad o tom, jak kazdy Clovek ve svém nitru svadi
nejtézsi boje a jak i my kazdy vlastné Zijeme ve svaru sam
se sebou. Clovek si ¢asto uvédomi své chyby, svou slabost,
svou mdlou vli, a tu ma na sebe zlost, mrzi se, nedlvéruje
Si, jest rozvracen, ztraci viadu nad sebou, jest neklidny, ne-
pokojny.

Ma-li dojit pokoje, musi vyjit ze sebe, vzit na sebe néjaky
ukol, chtit ostatnim lidem poslouzit, najit novy svét pratelstvi
nebo novy svét lasky. Ale i pratelstvi a laska, i odpovednost
a Ukol, ktery jsme vzali na sebe, nam zptsobi novy neklid a
potize; utikajice pred neklidem své duSe, dostavame se do
neklidu, ve kterém stoji cely svét; myslite néco co nejlépe
a nejupfimnéji, a prijdete s tim k lidem, a co nedorozument,
hastereni, podezirani, vzteku odumirani najdete, a mozna, ze
vas nakonec vyhodi. Zkuste lidem mluvit o miru; jaké boje
z toho vzniknou!

Mame se tedy stahnout do sebe jako hlemyzdi nebo zalézt
do bud jako ranéné liSky a plakat nad zlovli svéta? Bylo vSak
v nas dost ,dobré vale™? Nebyla pfi téch Sarvatkdch néjaka
chyba v nds? Nejsme tu na svété k tomu, abychom slouzili
svym bliznim a bojovali, zapasili za to, v co vé&fime, ovSem
duchovne, ne ,télesné a s krvi*? Teprve uprostied boje a
neme pravy smysl svého zivota; od této chvile budeme pak
prozareni — dobrou vilr.

Tato vaSe dobra vile vas nauci pfedevSim davére v lidi,
v jejich (nékdy ne dost viditelnou) dobrou viili. Divéra, to
neznamend daverivost, lehkovérnost; systém aivéry zname-
na predevsim prekondni viastni zlovile, viastni slabosti, toho
podezirani druhych lidi z Cernych amysla, znamend viru v to,
Ze nade mnou i nad tim druhym vladne jedna pravda, Ze si
navzajem mizeme pomoci, jen budeme-Ii k sobé dost ote-
vieni, upiimni, bratrsti. Nediivéra ochromuje Zivot jednotlivcd
i narodd: obnovit mezi sebou ducha daveéry, znamena zaroven
upevnit ducha pokoje.

Za druhé, jakmile dojdeme dobré ville a tim vlastné rovnova-
hy, pozname velikou moc této dobré vile. Lidé nejsou hnani
vili ke zlu a ke 1zi; ve svych nejlepSich chvilich chceme Zit
dobre, pravdivé, laskave; tato naSe vile z rozmanitych
divodu a hlavné pro neddvéru lidi kolem nds zakrsla, ma
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zZprerazena kiidla, jest pfizemni. Vldce je ten, kdo i této vali
da cil a ulozi i, aby vstala a Sla. Dobra vile znamena tedy
chtit posilit vali ostatnich lidi, najit pro sebe i pro né toho
vldce, ktery dovede vladnout vSem vilim, a ty cile, které
davaji rast kridlam.

KoneCné za tieti dobra vile chce lidi milovat a jim opravdu
slouzit. DokdZzeme to, dovedeme to? Ve svété je tolik nelasky;
slovo laska jest zdiskreditovano; neni tieba dobré ville nas
vSech, abychom se nebali fici, aspon v predvecer tajemného
vecera, Ze véfime v konecCné vitézstvi lasky?

Dobrd, jsme generace nesentimentalni. Co tedy ted udélame,
abychom alespoi mezi sebou, zde v Ymce, zavedli ,systém
daveéry®, dobrou vali, pokoj, vzajemnou sluzbu?

Jaroslav Simsa
(Prevzato z casopisu Tep prazské Ymky, 5, 1932, 3, 5. 1.)
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My a nejblizsi doba

V dobé hospodarské deprese, kdy lidé trpi nedostatkem pe-
néz, obZivy, nesmime se vzdati radosti ze zivota, nesmime
odmitati hudbu, zpév, kvétiny, pfirodu, knihy, pratele, zajem
0 svij télesny a duSevni pokrok — jen proto, ze jest nezamest-
nanost.

Co pak by se mély zavriti knihovny, hristé, plovamy, rekreacni
stfediska proto, ze neni na né penéz? To bychom se musili
domnivati, Ze jen penize dovoli vSechny ty radosti a pokrok.
Coz jsme se prali a domahali vSech téch vyhod kulturnich,
vergjné prospesnych jen proto, aby ted snad mély byti uza-
vieny, ted, kdyZ se jich nejvice bude potiebovati? Ted je pra-
Vé Cas k otevieni novych, vefejné vychovnych podnik!

Ted by méla mésta a stat zarizovati co nejvice rekreacnich
stfedisek, podporovati vzdélavaci a vychovné instituce, aby
neztvrdla usta od pessimistického pojeti dneSniho Zivota.
Vice radosti, vice davéry a opravdovosti je tfeba. Pripada
mné to, jako bychom v dobrych dobach Setrili od soli; ubirali

Vv o/

Setfme jinde!

Nezamestnanost neni pohanou jednotlivce, ale jest morovou
ranou pro celek. Celek musi pomadhati; ti, co maji, at déli se

Vanocni nadilka Svobodarny

détem nezaméstnanych. Prostiedky se ziskavaji shirkou po
Svoboddmé, ktera loni vynesla tolik, Ze bylo mozno opatfit
svetry a rukavice pro 50 déti. Byl uchystan stromecek, kakao,
cukrovi, ovoce atd. pro padesat déti, priSlo jich vSak 68, ale i
tak se na vSechny dostalo.

Vecer doplnili bydlici hrami a koledami, a tak se to velmi
libilo, ackoliv déti byly s kraje trochu zarazeny nezvyklym
prostiedim a velkou mistnosti, ale brzo zdomdcnély a bylo
psilny dost. Kluci si nakonec pozvali bydlici na zapas, ale az
na léto.

Letos pripravuje vybor bydlicich podobnou akci. Budeme
vdécni za vSe, penize, obnoSené Satstvo, potraviny, napady,
rady, spolupraci. Nezapomeénite na své blizni, ktefT trpi!

L. Vojtéch
(Pievzato z ¢asopisu Tep prazské Ymky, 5, 1932, 3, 8. 2.)

s témi, ktefi potfebuji. Délit se s nimi v radosti, v hudbé, v
nazorech na zivot, v pomoci slov i skutkd! To je lidské a kfes-
fanské. V téZkych dobdch se poznd kiestan Zivota, v krasnych
dobdch jen krestan slov.

Chceme jiti vpred. Primitivni lidé v pralesich, v dzunglich déli
se 0 korist, o jidlo stejné. My, lidé civilisovani, musime zaciti
alespon od toho primitivniho zivota. Nemdzeme se délit na
kastu zaméstnanych a nezaméstnanych. Musime rozliSovati
potrebné a ty, ktefi mohou v néCem pomoci. Pomoc neni jen
v penézich, ale v diivére, v pouceni, v plodné Cinnosti, Smé-
fujici k odstranéni nynéjsich, zlych casd.

Nevzdavejme se ve hie, uCime se ve sportu; nevzdavejme
se v Zivotg, ucime se ze sportu. Prosinec, doba Vanoc, doba
kfestanské lasky k bliznimu. Prilezitost pro nas vSechny,
uplatniti své zasady v praksi. Radost vsem!

Podle E. Buanchera
(Prevzato z casopisu Tep prazské Ymky, 5, 1932, 3, s. 2.)

ANKITA 12/2006

Co pro vas znamenaji penize?

B (47 hl)

Je to metla lidstva

Nastroj pro sluzbu == (24 hl.)
Motivaci k préci == (21 hl)

Cestu ke svobodé o (26 hl.)
Nutné zlo pro zivot (28 hl.)

B (50 )

Prostredek k napInéni potreb

Penize mé nezajimajf S (27 hl)

Celkem hlasovalo: 223

Zdroj: www.protein.ymca.cz
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dolace Ci ,kaprici“ jsou v dneSnim slovniku velmi

frekventovana. Aby ne, potiebuje je kazdy a jakoby na
nich stal cely svét — a svym zpiisobem tomu tak take je.
Pohybujeme-Ii se v neziskovém sektoru, pak jeSté pfibydou
dalSi pojmy z této oblasti — dotace, granty, nadace, fondy,
sponzoring, dary, Clenské prispévky, fundraising,... a jisté
jsem jesté na néco zapomnél.

Slova finance, investice, penize, prachy, koruny, eura,

To, co je pro kazdou organizaci velmi dilezité, je pomér mezi
jednotlivymi zdroji prijmd, jinak feCeno, kazdd organizace
by méla mit tzv. diverzifikované zdroje. Jsme-li prilis zavisli
pouze na jednom zdroji, pak mize pfi jeho vypadku dojit
k ohrozeni samotné existence organizace. Cim vice a ve vza-
jemném pomeéru vyvazengjSich zdrojd, tim Iépe. Podivejme
se, jak je tomu v YMCA.

PFijmy z vlastni ¢innosti

NejvétsSi podil v celkovych pfijmech maji
prijmy z vlastni ¢innosti (v grafech ,vlastni®).
Jsou to finance, které jsou vybrany od uzivate-
It nasich sluzeb, tedy od déti, respektive jejich
rodicu, za prisluSnou aktivitu, kterou nabizime
— tedy ucastnické poplatky za tabory, krouzky,
kurzy apod. Pokud jsou tyto aktivity dotovany
z nékterého jiného — nize uvedeného zdroje,
pak mUze byt tento vlastni pfispévek nizsi, nez
by tomu bylo u Cisté komercniho poskytova-
tele této sluzby. YMCA se vénuje vSem détem
a mladezi bez rozdilu pohlavi, narodnosti, vy-
znani Ci socialniho postaveni, presto se snazi
znevyhodnénym skupinam umoznit pristup ke
smysluplnému traveni volného Casu, protoze
by se téchto aktivit nemohly z financnich di-
vodd Ucastit. V kazdém pripadé je vSak urCita
mira financni zainteresovanosti samotného
klienta vzdy vychovna a motivacni.

MSMT

Velmi dalezitym zdrojem financi je pro YMCA
v CR také Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy. Prestoze tvofi v naSi strukture
prijma priblizné ,jen“ 10 %, jsou to prostfedky vyznamné,
nebot jsou Gcelove vazany na konkrétni aktivity YMCA v CR a
stejné jako ostatni obCanska sdruzeni hospodarici s finance-
mi ze statniho rozpoCtu je musi pouzit a vyuctovat skutecné
na dany acel. Je tak jistota, Ze opravdu podpofi konkrétni
dané projekty.

Samostatnou kapitolou je moznost Cerpat dotace MSMT na
investicni akce, tedy na rekostrukce objekt slouzicich pro
volnoCasové aktivity déti a mladeze. Majetek YMCA v CR,
ktery ndm byl ukraden komunisty za minulého rezimu, jsme
dostali (podobné jako jind sdruzeni) v Zalostném stavu, proto
jsou investice do jeho znovuoziveni nezbytné. Politici se vzdy
pred volbami predhanéji jako na aukci... kdo da po vyhranych
volbach vice. Pfed témi lonskymi se zastupci vSech stran
vytahovali Castkou kolem 200 miliont korun, specidng
v rozpoCtu vyClenénych na tyto investice, tak se nechame
prekvapit.

VySe dotace od MSMT se v3ak kazdoroCné mirné snizuje, a
to nejen v absolutnich islech, ale navic i diky poklesu kupni
sily penéz. Program MSMT, ze kterého YMCA v CR Cerpa,
se navic v poslednich letech stale rozsifuje o dalSi mozné
skupiny zadatell (cirkve, DDM apod.), takze se celkovy balik
penéz, ktery je ve statnim rozpoCtu vyClenén na tyto acely,
neustale redi mezi vice a vice Zadatel.

Zahraniéni zdroje

Nekteri lidé mohou mit dojem, ze YMCA jako nejvétsSi a nej-
starSi celosvétova organizace déti a mladeze na svété dotuje
¢innost YMCA v CR, a proto jsme ,za vodou". Skutecné v za-
catcich pusobeni YMCA v tehdejSim Ceskoslovensku (ale
predevsim ve 30. letech 20. stol.) k nam putovala nemald
podpora ze zahranici, pfedevsim z USA. Také po roce 1989,
kdy byla potfebna podpora pfi obnoveni ¢innosti YMCA
po obdobi komunistického rezimu, ve kterém byla YMCA
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zakazana, byla naSe YMCA objektem podpory partnerskych
YMCA ze Zéapadu. Tato podpora vSak méla sva sofistikovand
pravidla, méla nas naucit stat na vlastnich nohach. Postupné
se tedy snizovala.

Dnes je tomu pravé naopak. YMCA v CR je Clenem tzv. Field
Group, skupiny dalSich nékolika narodnich YMCA, které pod-
poruji rozvoj YMCA na Ukrajiné. Presto jsou i dnes nékteré
lokalni YMCA pfijemci finanCnich prostfedkd ze zahranici,
ale prevdzné jde o adresnou podporu konkrétnich, treba i
spolecnych projektu.

Obce, magistraty, krajské urady 5
Vyznamnym zdrojem financi jsou pro YMCA v CR Urady statni
samospravy. A to ze dvou davodd. Prvnim z nich jsou dotace
samotné, které opét umoziuji rozvoj Ci lepSi dostupnost ak-
tivit pro veskeré skupiny nasich klientd, ale velmi dile-
Zity je i druhy prvek této spoluprace. Jde o kooperaci, 0
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misto YMCA v mistni komunité. Pfiznanim dotace, tak mistn{
YMCA ziskava urcitou roli, je s ni pocitano, a je tak spolupo-
dilnikem na tvorbé Zivotnich podminek a prostfedi ve svém
regionu. Spoluprace s mistni samospravou je pro vSechny
lokdlni YMCA velkou vyzvou. A pokud ma k tomu personalni
moznosti, méla by je co nejvice rozvijet. Nejde jen o dotace,
ale také 0 moznost ovlivnéni strategii v oblasti voInoéasovych
aktivit, napf. prostrednictvim komunitniho planovani apod.

Nadace

YMCA se pfili§ do Zadosti o finance z nadaci a nadacnich
fondd nepouStéla. Samoziejmé Ze jsme i z tohoto zdroje
néjaké financni prostredky obdrzeli, ale vzhledem k celko-
vym objemim financi v YMCA tvofi nevyznamné procento.
Divodl k tomuto pristupu mize byt nékolik, ale jsou to jen
mé domnénky, proto bych radéji zstal jen u vySe uvedeného
konstatovani.

Fondy EU, strukturalni fondy

Vyuziti tohoto zdroje je vazano na nékolik dilezitych fakto-
ri. Predné musi mit Zadatel jasny dlouhodobgjSi plan své
¢innosti, pak také schopnost personalniho zajisténi realiace
projektu. A protoze se jedna vetSinou o vySSi Castky, pak také
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moznost dofinancovat projekt z dalSich zdroji. Nékteré lokal-
ni YMCA se do téchto projekt pustily, pro jiné je to velmi
vzdalené. ldalni by bylo podani projektu centrainé za nékolik
kolektivnich Clend YMCA, ale redlnost tohoto postupu je dosti
problematickd. Na druhou stranu je nutno vidét tuto moznost
v kontextu, Ze ,bud ted nebo nikdy“!

Sponzoring a dary

Ziskat trvalého silného sponzora je snem kazdého obcanského
sdruzeni. Zel v Ceske republice zatim nepfiliS Casto vypIne-
nym. Velke firmy a spolecnosti si zfidi viastni organizaci,

,,,,,

¢innost, a byva de facto jednou z jejich forem reklamy. Drob-
né sponzorstvi je vSak mozné a zalezi na schopnosti organi-
zace presvédcit vétSinou konkrétniho Clovéka odpovédného
za pridéleni sponozorského daru o uzitecnosti nasi ¢innosti
Ci osobnich vazbdch s konkrétnimi lidmi v soukromé firmé.
Také osobni darci musi byt vétSinou ztotoznéni s idedly, které
YMCA nese.

Fundraising

Predchozich 5 zdoja financovani ¢innosti chapeme v YMCA
jako fundraising (FR). Jsou to vlastné vSechny ziskané pro-
stfedky na Cinnost kromé pfijma z vlastni ¢innosti, vnitinich
grantl YMCA a dotace MSMT, ktera jde centralné pres spo-
lecny projekt YMCA v CR. Je to oblast, kterou je urcité dobré
rozvijet a jde de facto o ,femeslo®, kter je nutné se naucit.
Diky struktufe YMCA mame vyhodu, Ze ti kolektivni Clenové
YMCA, kde tuto oblast dobfe zvlddaji, mohou své znalosti i
zkuSenosti predat ostatnim, kteri maji zajem se néco naucit a
pomoci sami sobé a své YMCA.

Clenskeé pispévky

Kazdé obcanske sdruzeni vybira clenské prispevky. Clovek,
ktery se ztotoznuje s cilem a poslanim organizace, chce byt
jejim Clenem a chce se podilet na rozvoji
téchto mysSlenek a idei tak Cini nékolika
zpusoby. Predné uz samotnym prihlasenim
se k organizaci, za druhé poskytnutim svych
sil, znalosti, energie a Casu ve prospéch
dané organizace a také svym clenskym
prispévkem. Jeho vySe maze byt rizna,
ale do jisté miry ukazuje, jak organizace ke
Clenstvi v ni pristupuje. Pokud stanovi Clen-
sky prispévek na 100 000 K¢ rocné, pak je
ziejmé, ze pljde o velmi elitni klub lidi.
Pokud stanovi naopak vySi pfispévku na 1
KC, pak to spiSe nez na lidovost organizace
ukazuje na ne pfili§ vysoko pocitované vni-
mani sounalezitosti k organizaci. Samoziej-
mé, Ze Clensky prispévek mize mit riznou
vySi pro rzné socidlni skupiny obyvatel, ale
v kazdém pripadé by méla byt Umérnd pravé
onomu vyznamu, ktery Clenstvi prikladame.
Pokud jeden kopecCek zmrzliny stoji 10 KC a
stejné tak je vysoky rocni pfispévek organi-
zaci, pak to asi v poradku neni.

Zajimavy model méla YMCA v obdobi prvni
republiky. V kazdém dalSim roce se Clensky
prispévek ¢lovéku zvySoval, nebot se mélo za to, Ze diky vlivu
YMCA se prirozené zlepSuji i schopnosti a socialni postaveni
jeho Clena. Myslim si, Ze role Clenskych prispévku je v YMCA
zatim podcenéna.

Vnitfni granty

Specialitou YMCA v CR je existence tzv. vnitfnich grantd
(VG). Jde o rozdéleni prostfedki ziskanych z vynosu majetku
YMCA v CR. Jde o Ucelové nevdzané finance, které umoziiuji
kolektivnim Clendm YMCA prestat obdobi, kdy napf. nedo-
stanou oCekdvanou dotaci Ci prvni mésice roku, kdy jesté
donétori nerozhodli o pridéleni dotaci na dany rok. Tyto pe-




Pomér zdroju pfijmu KC YMCA v CR 2004 CELKEM (%)

Clenské VG
FR 1% 14%

MSMT

Viastni
43%

Pomér zdroju pfijmu KC YMCA v CR 2005 CELKEM (%)

Clenské  vG
- 1% 8%

MSMT
1%

Vlastni
43%

nize je mozno Setfit a poté investovat do vétSich projekti atp.
Problémem je, Ze ne vSichni kolektivni Clenové YMCA takto
k VG pfistupuji, ale vyuZivaji je jako béZné provozni penize a u
nékterych jsou dokonce hlavnim zdrojem pifjmi. YMCA v CR
tento problém fesi kazdoro¢nim snizovanim VG a presunova-
nim penéz do Fondu rozvoje, ktery bude rozdélovan uz ne na
zakladé naroku (vyplyvajiciho z kolektivniho ¢lenstvi v YMCA
v CR — samoziejmé za spInéni jistych podminek), ale na za-
kladé klasického projektového rozdélovani financi.

Podnikatelska ¢innost

Nakonec jsem si nechal moznost zdroje prijmi, ktery mozna
bude nékdo povazovat pro neziskovku za nepatricny. Nékomu
slova ,neziskovka“ a ,vytvafeni zisku“ zni az protizdkonng.
VSem takovym bych pak doporucil seminaf ,Nebojme se zis-
ku v neziskovce”, na ktery je reklamka na jiném misté tohoto
Cisla Proteinu.

Ma vaSe sdruzeni potencidl pustit se do néjaké podnikatelské
¢innosti? Mate obavu, Ze uZ tak nestihate svou hlavni Cinnost,
takze se néjakym podnikdnim ani nemizete zabyvat? Co kdyz
je v3ak pravé tato cesta vedouci k urCitému zabezpeCeni
finanCni jistoty moznosti, jak pomoci rozvinout i Cinnosti,
pro které vaSe sdruzeni vzniklo? Nechavam tuto oblast pro-
zatim jen v otdzkach. Chce to totiz zacit s témito mySlenkami
pomalu, ale jisté. Pokud chcete inspiraci od téch, ktefi jsou
v tomto dal, pak si najdéte Clanek Lanové centrum YMCA na
Slovensku aneb Podnikatelsky zamer v YMCA na Slovensku:
g%sé%%ktl'va finanCnej nezavislosti? zvefejnény v Proteinu

Zavér

A jak si tedy YMCA stoji v onom vzajemném poméru zdrojl

prijmu? Podivejte se na dva grafy. Jde o srovnani roku 2004 a

2005 (vysledky za rok 2006 budou znamy az v dubnu). Dile-

Zitym prvkem je také skutecnost, ze se pfilis nelisi. Ukazuje to

Ela (LjJrQitou vyvazenost systému, coz Ize hodnotit samoziejmé
adné.

Na Cem se vSak da jisté pracovat, je zlepSeni poméru zdrojl
pifjm0 u jednotlivych lokalnich (kolektivnich ¢lent) YMCA.
Jsou mezi nimi totiz velké rozdily. Srovnejte si grafy tfi kolek-
tivnich ¢lend YMCA a bude vam hned ziejmé, kde jsou velké
rezervy v praci s financnimi prostredky, ktery kolektivni Clen
v soucasném systemu financovani o. s. umi opravdu chodit a
ktery vsadil na vybalancované financovani své ¢innosti.

Pomeér zdroji piijma K€ 1

mve BMSMT [ Viastni CIFR mucl
Pomér zdrojl prijmi KC 2
BVG  EMSMT  CViastni  CFR  mClenské |

Pomér zdroji prijmi KC 3

OFR  mClenské |

mMSMT

. mve O Viastni

Dovolim si zcela na zavér opakovat vétu, kterou jsem jiz ekl
na nékolika forech. Jsem presvédcen, ze YMCA momentainé
netrdpi na prvnim misté nedostatek penéz, ale potrebuje
predevsim vice schopnych lidi a ti s sebou prinesou i dalsi

penize. 3
J. V. Hynek, YMCA v CR
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Zadejme o dotace, pokud vime na co

V pripadé neziskového sektoru tvofi dotace a prispévky kraji
a obci jeden z dalezitych zdroji penéz obecné. Samoziejmé
existuji jeSté dalSi zdroje, a to dary a Clenske prispévky (téz
velmi vyznamné). Vedle dotaci, které poskytuji ministerstva,
v pfipade organizaci pracujicich s mladezi ministerstvo Skol-
stvi, mladeze a télovychovy, tak je mozné ziskat nemalé pro-
stfedky od krajd a obci. Mnohdy bych fekl, Ze ziskat penize
od kraji a obci je jednodusSi v tom smyslu, Ze obce a kraje
podporuji hlavné regionalni projekty. Coz v pfipadé organiza-
ce, kterd pasobi mistné maze mit svoje vyhody. Obce a kraje
maji velky zajem na poradani akci pro verejnost a na podporu
mimoskolnich aktivit déti a mladeze. Takze dobra spoluprace
s mistni obci mize mit fadu vyhod (samoziejmé nejenom
financnich).

Osobné si myslim, Ze dotace ma smysl| pouzivat, pokud vime,
na co je chceme. Nejsem prizniveem bezhlavého Zadani do-
taci, ale pokud vime, na jaky ucel chceme penize ziskat, pak
jsem vzdycky pro to zkusit. Nebof nasim cilem je zpfistupnit
akce co nejSirSimu pocCtu déti. V Praze velmi vyuzivame vedle
dotaci na klubovny, které jsou pro nas nezbytné, té7 dotace
na akce — abychom mohli zlevnit dopravu a ubytovani détem
a mohli jsme naSim détem nabidnout poznat i vzdalengjsi
kraje od Prahy.

Petr Kachlik, Junak

Dotace pro ¢innost skautského oddilu
aneb Skutecné ber, dokud nékdo dava?

Byl jsem osloven redakci tohoto Casopisu, abych se pokusil
vysvétlit svaj zdrzenlivy postoj k statnimu Ci magistratnimu
dotovani Cinnosti skautského oddilu. ProtoZe jsem nepra-
coval v jinych neziskovych organizacich, pfidrzim se ve své
uvaze Cinnosti skautského oddilu s nadéji, ze alespon nékteré
postiehy snad maji obecnéjsi platnost.

Uvodem je tfeba zdiraznit, dotace neni v praxi mozné ani
rozumné disledné zatracovat. Oddil pro svou kvalitni ¢innost
potiebuje nékolik nezbytnych hmotnych statki, které se ve
VetSiné piipadd sotva podafi ziskat a udrzovat vyhradné z
vlastnich zdroju (napriklad klubovnu ve vétSim mésté — doba
Rychlych Sipi, kde se nakonec vzdy nasla byvald pradelna
nebo opusténa dilna ve dvore, je davno minuld). Rovnéz u
nékterého materidlu nutného pro ¢innost oddilu maze byt
dotace na zaCatku ¢innosti nezbytna (napfiklad pofizeni stan(
pro prvni tabor vicat). Jsem vSak presvédcen, Ze za obvyk-
lych okolnosti je vétSina dotaci na Cinnost oddilu zbyte¢na az
Skodliva. Obvyklymi okolnostmi rozumim oddil s obvyklym
zastoupenim socidlnich skupin a obvyklym zamérenim ¢in-
nosti. Tedy neuvazuji piipady velmi uziteCnych, ale speciali-
zovanych oddild pracujicich cilené napriklad s handicapova-
nymi, s détmi ze socialné slabych vrstev a podobné.

Soucdsti skautské vychovy v bézném oddile by méla byt i
vychova k:

e solidarité se socialné slabSimi

e Sobéstacnosti

e omezeni vlastnich potreb ve prospéch celku

A praveé z téchto divodi je podle mého ndzoru vhodné se k
dotacim na Cinnost oddilu stavét rezervovanéji. Proc by Clen,
jehoZ rodina se nachazi v socialné svizelné situaci, nemohl
Jak mohu nékoho vychovavat k sobéstacnosti a nechat si obci
proplacet jizdenku na béznou vypravu? Neni tieba i zde jeden
ze zaC4tk( dnes bézného jevu ,doprej si, i kdyZ na to nemas™?
Ano, je pékneé, Ze nam spolecnost penize na kryti nasich akci
nabizi, znamena to, Ze si vazi toho, co délame. Ale skauti jsou
tu pro sluzbu spolecnosti, takze proc¢ jim mésto nebo stat ma
platit naklady na tuto sluzbu? Placend sluzba se tusim da na-
zvat obchodem. Nevim nic o tom, Ze by skautskym (presnéji
roverskym) heslem bylo ,,Obchodujil®, zato ,Slouzim!* mi zni
povédomé. Necht se tyto penize investuji tam, kde to je dile-
Zit8jSi, nebo at se daji potrebngjSim. Nepfedpoklddam, Ze tim
uhradime nebo vyznamné snizime statni rozpoCtovy schodek,
ale o to tu samozrejmé nejde. | postoj oddilu (pfesnéji postoj
vldce, protoze ten dotacni zadosti podepisuje) k dotacim je
vychovnym prostiedkem, byt ne tfeba na prvni pohled patr-
nym. Je faktickou demonstraci toho, ze vidce mysli vazng,
co fika. Jisté, v obecné roviné to kazdy rad uznd, ale v praxi
mnohdy davame pfednost vlastni hamiznosti pfed moznosti
prevést své vynikajici teoretické mravni postoje do praxe.
Ano, mnohdy to znamena se opravdu uskrovnit, tieba jezdit
bliz nebo si nékteré akce odrici uplné. Také mluvit s rodici
a hodné vysvétlovat. Odménou ovSem muze byt zas trochu
VetSi soulad mezi tim, co fikdme, a tim, co koname, coz je v
konecném disledku mnohem dulezitéjSi nez chvilkova eufo-
rie z celostrediskového vyletu do Disneylandu. Pochybuiji, ze
se nékdo soudny bude doZzadovat dotace na zaplaceni teniso-
vého dboru, vstupu do posilovny nebo kosmetického salonu.
Pro¢ bychom tedy méli Zadat o uhrazeni nakladd pro posileni
a zkraSleni ducha, o coz zajisté v oddilech usilujeme?

David Girsa, Jundk
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Co je nejvetsi poctou tensingare?

Tak schvalné. Jestlipak vite, co je ona nejvétsi pocta pro kteréhokoli tensingare? No samoziejmeé

— c¢o0 by to mohlo byt jiného, nez stat se vedoucim. A presné takova pocta se najednou naskytla i

mneé. ,,No neni to super?“,blesklo mi hlavou hezprostredné poté. Ale uz mé nenapadlo, Ze se s tim

budu muset poradné poprat, protozZe vSichni ti ,,hlavni®, ktefi by mi mohli predat své zkuSenosti a

dovednosti, hohuzel odesli.

Ale naStésti se objevila skvéla pfilezitost (a to nejen pro
vedouci) jak si rozsifit své obzory ohledné vedoucovani,
dramatu, rozezpivani, tance a dokonce i DJ-ingu. Ano, tuSite
spravné. Know-how. Tohle ale bylo spiSe takové mini know-
how. Pro¢ mini? Od klasického KH se liSi tim, ze Clenové TS
se nemusi trmdcet vlakem Ci jinym dopravnim prostredkem,
az na misto kondni, ale vedouci jednotlivych workshopd pri-
jedou pfimo k nim.

Jsou to konkrétné FrydlantSti, ktefi podstoupili ¢tyrhodino-
vou vyCerpavajici cestu do Nachoda. A protoze zucastnit se
seminaie mohli i ¢lenové jinych TS skupin, pfidalo se i par
nadSenct z TS Mélnik a TS Zeliv.

A jakze to nakonec dopadlo? Posudte sami:

Bylo to uplné super setkani, na kterém jsme ziskali sSpous-
tu novych a ddlezZitych informacr jak pro rozvoj nds, tak i
celého naseho TS... Poznali jsme nové lidi, zaZili spoustu
dobrodruzstvi, ziskali novd pratelstvi nebo jesté vice utuZili ta
Stard... Zkrdtka skvéld akce, bez které si nedokdzu predstavit
svoje dalsi fungovani v TS... (Sony)

Myslim, Ze by na mini KH mél jet kaZdy, kdo se vyskytuje
mezi lidmi a ucastni se néjakych akci... At uZ pravidelnych ¢i
vyjimecnych. Je to hodné prinosné, protoZe at uz drive nebo
pozdeji kazay z nds bude nékdy nékde néco organizovat, néco
vést. Tak je dobre byt na to trosicku pripraveny, i kdyZ
nejsem zrovna momentainé vedoucr. Ale mam ted’ taky




AKCE

prima zdzitky a lidicky, které
bych tieba jinak nepotkala a
nepoznala.

Mini KH je jedna z moZnosti
Jjak zjistit,v cem jsme dobr,
priviastnit si- nejaké nové
metody a hlavné se Clovék
utvrai' v tom, Ze to, o co se
zajimd, je dobra véc. Vetsina
Z nds tam v patek prijela ne-
stastnd, Ze nas TS upadd, Ze
na veaeni nestacime... Ale v
nedéli jsme se domti vraceli
S pocitem malého vitezstvi,
protoze jsme dobili energii,
chut do dalsi prdce... A taky
nedockavost chvile,  kady
buaeme moci aplikovat to,
co jsme se dozvedéli, nds
hnala kupredu. Nakonec se
nékterym (mné tieba =))
ani nechtélo domd, protoZe
jsme se tam skvéle sZili...
Vikend  zkrdtka nestaci..
(Marsi)

Rozhodné se mi vyplatilo obétovat vikend pro tuhle akci,
protoze jsem poznal novy lidi a hlavné se dozvédél nékolik
poastatnych kroku, jak spravné vést Ten Sing, kde cerpat
inspiraci, jak byt vice otevieny k lidem, jak jim spravné ddvat
Zpetnou vazbu na vse, co délaji apod.

A kromé toho jsme si vsichni uZili spoustu zabavy — pri ara-
matu, na vyleté, u fotbalku... :0)

i

FOTO: ARCHIV AUTORKY

| e
FOTO: YMCA MELNIK

TakZe fakt vibec nemd smysl premyslet o tom, jestli mas jet
nebo ne. Jasné Ze JO! :0) (Ondra)

Myslim, Ze reakce Ucastniki netfeba komentovat. A pridavat
své dojmy by bylo jen zbytecné opakovani toho, co jste si
pravé precetli. A tak — kdybyste méli i vy chuf dobit si tro-
chu toho tensingového nadSeni a dozvédét se néco nového
— pridavam kontakt na Jirku Foltu, ktery vdm objasni veSkeré
vaSe dotazy ohledne seminafe, a kdyZ ho pék-
né poprosite, tak spolu s dalSimi vedoucimi
urCité pfijede i k vam! =) 777 021 678, jir-
ka.folta@gmail.com.

Muzete si stahnout fotky z akce a zadarmo
knihu Know-how tensingového vedouciho na
adrese: http://folta.unas.cz/knowhow_tensin-
goveho_vedouciho.htm.

Je to takova tricetistrankova brozurka, kde se
dozvite néco malo o uméni zpétné vazby, za-
saddch vyucCovani a vibec tak néjak od vseho
trochu, co se tyka vedoucovdni. Je vlastné
pisemnym shrnutim dilny pro vedouci, kterou
jsme na mini know-how absolvovali, a miize
vam pomoci pri feSeni problémd ve vaSem
Tensingu.

Preji vam spousty energie a napadi do dalSi
TS prdce a kreativni napady v novém roce.

Gabina Bokovd
TS Mélnik
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SamofinancoyanifNNG

Nebojte se zisku v neziskovce!

Seminar Vas seznami s nastroji a metodami pro hle-
dani potencialu pro samofinancovani v organizaci,
jak resit , konflikt” poslani a podnikani v organizaci,

jak zjistit zda-li organizace ma lidské a materialni

zdroje pro samofinancovani. Semindr je urCen pro:
manazery a vedouci pracovniky NNO, ¢leny sprav-
nich a dozorcCich rad.

Zakladni heslo: Penize z podnikdni umoziiuji délat
to, co chceme bez omezen.

KliGova slova: Podnikani, zisk, inovace,
dlouhodoba udrzitelnost, uméni nabizet a prodat své
sluzby a produkty

Obsah: Samofinancovani — vyhody a nevyhody

Udrzitelnost vs. zavislost (priizkum Urovné
udrZitelnosti v dané NNO)

Kvalitativni a kvantitativni omezeni zdroju
financovani

Porovnani nakladd a vynosu: fundraising x
samofinancovani

Pripravenost organizace k samofinancovani
Metody samofinancovani
Inventura moznosti podnikani v organizaci

Cil kurzu: Seznameni s nastroji a metodami pro
hledani potencidlu pro samofinancovani v organizaci,
jak Tesit ,konflikt“ posldni a podnikani v organizaci,
jak zjistit, zda-li organizace ma lidské a materialni
zdroje pro samofinancovani.

Lektor: Ing. Pavel NémecCek

Cas konani: 14. 6. 2007, 10:00-17:00 hodin
(prezence ucastniki v 9:30)

Misto konani: ICN, 0. p. s. - semindrni mistnost,
Malé namésti 12, 110 00 Praha 1

Po absolvovani seminare obdrzite OSVEDCENI ICN.

Cena: 1 488 K¢ (Clen Klubu ICN 1 339 K¢), pfi vice
ucastnicich z jedné organizace sleval

Porada: ICN, o. p. s., Vzdélavaci programy,
Malg nameésti 12, 110 00 Praha 1, email:
vzdelavani@icn.cz. Vice info na www.icn.cz.

K R E T A N S K A

REVUE

DVOUMESICNIK ODPOVEDNY DIALOG

téma, casové uvahy, eseje a studie, rozhovor, kultura, poezie, diskuse — polemika

6/2006
Mysleni v informaénim véku

Téma

Josua Stehlik: Mame spravné informace?
Tomas Sedlacek: Hodnota, informace a mysleni.
Zdenék Pinc: Instinkty, pouta, informace.

Jan Schneider: Jak se ma informace k mysleni?
Jaro Kfivohlavy: Orientace v mofi mysleni.

Casové Gvahy
Milena Simsova: Poselstvi kfestanského odboje.
Jifi Schneider: K ¢emu je spojenectvi?

Eseje a studie
Martin Janecek: Odkaz Franze Werfela.
Josef Blaha: Zjeveni ve filozofii Emannuela Lévinase.

Rozhovor
s Ladislavem Hejdankem. (J. S. Trojan)

Recenze

Majsebuch aneb kniha jidi$ legend a pfibéh,
jak ji roku 5362/1602 vydal v Basileji Jaakov Bar
Avraham (Véra V. Tydlitatova. Karel Hrdlicka)
Jacques Le Goff, Nicolas Truong: Té€lo ve stfedovéké
kultufe (Petra Pisafova)

Petr Blaha, Martin Simsa (ed.): Marx — Zivotnost
iluze? (Ladislav Pokorny)

Poezie
Jifi Orten: Zavata stanice. Dold.

Kultura
Novy svét (Petr Siska)
Parfém: Pfibéh vraha (Petr Siska)

Dokument
Otvoreny list jeho Svatosti Papezovi Benediktovi XVI.
(pfeklad Pavol Bargar)

Zpravy

Kolokvium o soudobém antisemitismu (Mikulas
Vymétal)

Sympozium o S. C. Darikovi (om)

Vychazi vzdy 28. dne sudého mésice, rozsah 56 stran, cena 39 K&.
Zakoupite ve vybranych knihkupectvich. Objednavka pfedplatného:
predplatne@krestanskarevue.cz.

Vydava Oikumené — Akademickd YMCA
www.krestanskarevue.cz
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Cesti studenti hovofili v Izraeli
se ,,zmizelymi sousedy*

Skupina stredoskolskych studentu

se rozhodla v ramci svého projektu
»~Zapomenuti“ vypatrat a vyzpovidat
v Izraeli ¢eskoslovenské veterany 2.
svétové valky a ohcany, kteri prezili
holocaust. Na 10denni cestu se mohli
vypravit diky Programu pro mladez
Cena vévody z Edinburghu v CR, ktery
ve spolupraci s izraelskym ustredim
Programu akci zastitil organizacne i

financne.

,Kazay ucastnik Ceny vévody z Edinburghu, ktery pini nejvys-
Si, zlaty stupeni, musi absolvovat expedici s nekolikadennim
pobytem v prirode, “ priblizuje divod cesty Viadimir Kojan,
ucitel a zaroven vedouci Programu pfi Gymnaziu J. V. Jirsika
v Ceskych Budgjovicich. ,My jsme si za cil putovani zvolili
lzrael. A protoZe se v nasi Skole dlouhodobé vénujeme pro-
Jjektu ,,Zmizeli sousede”, ktery pdtrd po osudech liai z obdobri
2. svetove vdlky, rozhoadli jsme Se, Ze se pri nasi ceste poku-
sime v Izraeli vyhledat a vyzpoviaat lidi z byvalého Ceskoslo-
venska, kterym valka rovnéz do Zivota néjak zasahla. “

Studenti se setkali celkem s 33 pamétniky, mezi nimiz byla
napfiklad spisovatelka Ruth Bondyovd, a zaznamenali jejich
vypravéni. Diky Usili studentl tak jiz osudy téchto lidi ne-
budou nikdy zapomenuty. Ziskané audionahravky budou
pouzity pro potreby Ceského rozhlasu, zpracované pisemné
dokumenty budou pristupné vSem, kitefi o to projevi zajem.
Ceskobudéjovicaci byli vibec prvnimi, kdo takovou akci v Iz-
raeli realizoval, osudy mnoha krajan(i nebyly doposud nijak
zaznamenany.

Do Izraele odjelo 11 studentd a 2 ucitelé. Na leteckou dopra-
vu jim prispélo MSMT CR. Ostatni naklady, jako je ubytovani,
preprava nebo treba privodcovské sluzby, zajistila izraelska
pobocCka Programu, kterd nese ndzev Izraelska Cena pro
mladez (Israeli Youth Award).

,Je skvélé, Ze Cena vévody z Edinburghu md poboCky témér
po celém svété. Diky nasim hostitelim jsme po celou dobu
pobytu meéli prima zdzemi a citili jsme se velmi bezpecné.
To bylo hlavné diileZité pro naSe rodice doma, kteri o nas
méli ze zacatku trochu strach,” shrnuje své dojmy Zuzana
Kruchriova.

S celym projektem_studentim pomahali i kulturni atasé CR
v Tel Avivu Robert Rehak a honorarni konzul CR v Haifé Roni
Gipsz, kterym se podafrilo krajany v lzraeli vyhledat a pozvat
na setkani.

Kromeé prace na projektu (icastnici nevynechali ani prohlidku
Givat Chaim Ichud, v némz se nachdzi muzeum Terezina. Role
privodce se zhostil Petr Lang, ktery Terezinem i Osvétimi
sam proSel. Expedici, kvili kieré skupinka do Izraele vlastné
prijela, si pak spinili Ctyfdennim pochodem pres Negevskou
poust.

Lucie Kettnerovd

Vice na www.edie.cz.
Kontakt: tel.: 608 009 109
e-mail: kettnerova@edie.cz
fotografie Vojtéch Hledik
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Cena véevody z Edinburghu

Cena vévody z Edinburghu je pro-
gram zaméreny na aktivni vyplriovani
volného casu mldaeZe formou mo-
tivacni ,,soutéze se sebou samym"”.
Byla zaloZena v roce 1956 princem
Philipem, vévodou z Edinburghu,
a dodnes funguje ve vice nez 110
zemich svéta pod jeho zastitou.

Miadi lidé ve véku 14 aZz 25 let se
v ramcei plnéni Ceny zdokonaluji v
rekreacnim sportu a praktické dovednosti, vykondvaji
dobrovolnou sluzbu ve svém okoli a podnikaji expedici
ado divoké prirody.

V Ceské republice se Cené rikd EDIE a od roku 1993 fun-
quje témér ve tiiceti organizacich pracujicich s miladymi
lidmi, prevazné v ramei Strednich skol, internata a domu
aéti a mlaaeze. Do Programu EDIE je aktudlné zapojeno
pres 400 miadych lidi. Program nasel své priznivee i
mezi 0sobnostmi naseho spolecenského a sportovniho
Zivota. Podporil jej prezident republiky Vdclav Klaus,
olympijskd meaailistka Katerina Neumannovd a byvaly
fotbalovy reprezentant Pavel Kuka.

V Cervenci 2005 prijel Program EDIE podporit britsky
princ Eaward, nejmiadsi syn vévody Philipa.
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Mili pratele,

jsme radi, ze vas touto cestou
muzZeme blize seznamit

s nasim rekreacnim a Skolicim
strediskem v Krkonosich. Je
to Dum Setkani, jak jiz mnozi
vite, a nachazi se v klidném

a turismem neruseném udoli
vychodnich Krkonos.

DUmM Setkani v Krkonosich

Dim Setkani je byvaly charitni dim feholnich sester v Dol-
nich Albeficich, které zde pasobily za dob komunismu.
V roce 2003 se sestry rozhodly dim opustit a prenechaly
jej kresfanskému obcanskému sdruzeni YMCA Setkani.
To v domé nabizi programy na podporu rodinného Zivota
— duchovni obnovy pro manzele, zazitkové vikendy pro otce
s détmi, tvorivé vikendy pro matky s dcerami a zimni a letni
tabory rodin.

Dim je otevien vSem lidem, zvIasté vSak kfestanskym rodi-
nam a farnim spolecenstvim, které zde mohou organizovat
své vlastni programy Ci Skoleni nebo volnou rekreaci, oslavy
apod. Pro vSechny zde chceme vytvaret prijemné misto k no-
vym setkanim, nacerpani novych sil, odpocinku a inspiraci.
V- domé plsobi mlady manZelsky pdr, ktery zajistuje provoz
domu, tzn. ubytovani, stravovani, pripravu aktivit a progra-
mu0. Dam disponuje 16 pokoji s 47 lazky s vlastnim nebo
spolecnym socialnim zafizenim. V. domeé je vam k dispozici i
kaple, hostovska kuchynka, jidelna, 2 spolecenské mistnosti,
koldrna, koCarkarna a lyzarna. U domu se nachazi 2 udrzované
parkovaci plochy s kapacitou 15 osobnich aut, hfisté, taboro-
vy kruh, piskoviSté a zahradni posezeni s houpaCkami. Go se
tyCe volnoCasového vyZiti ddoli nabizi horskou pési turistiku
a cykloturistiku, lyZovani (sjezdové i bézecké), prochazky
v hiebenovych lesich nebo na rozkvetlych loukdch. V blizkém
dosahu se nachazi 2 nejvyznamnéjSi skiaredly v CR — Janské
Lazné a Pec pod Snézkou, region je protkany nau¢nymi stez-
kami, na své si prijdou i milovnici adrenalinovych sportl Ci
plavani.

DUm méd své vlastni webové stranky www.alberice.setkani.org,
kde uverejiujeme poradané programy a kde se muzete docist
dalSi doplnujici informace nebo zhlédnout na fotografiich, jak
to u nds vypada. Na strankach je zfizeny i on-line objednav-
kovy systém. Mizete se vSak objednavat i telefonicky, a to na
Cislech 736 537 122 nebo 499 874 152.

Pfijedte jeSté tuto zimu, mame stale volnd mista na unor |
brezen! Jsme tu pro vas! ©

Katka a Pavel Mikolajkovi

Dim Setkani

Dolni Alberice 1

542 26 Horni Marsov

fotografie archiv autort
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A BCDEVFGHI J

Dnesni vojtovka je tak trochu

hra na Kaprfilda... V tajence

najdete, jaké mnozstvi penéz

mate ve své penézence. Vsadte

se, ze to uhodnu :-).

Vojtovku si stahnéte na

www.ymca.cz/protein/v0610-

11.xIs a vylusténou zaslete na

protein@ymca.cz. Rozhoduje

pocet spravné vypinénych

poliéek. Nejlepsi neho

vylosovany lustitel obdrzi

d -
S oo~ o RN = D

vécnou cenu.

VODOROVNE
1 Zkratka zapadniho Némecka, pred jeho sloucenim s NDR *
celé jmeéno zpévaka.

2 Anglicky broskev * Abrahamovo mésto * hebrejsky ,ne” *
zkratka némeckého platidla nebo znamé hudebni skupiny.

3 Oznaceni subjektu, ktery se zabyva spravou a rozdélovanim
financi * jméno Jakobova bratra.

4 Posledni 4 pismena slova, kter{/]m oznacujeme malinky
prouzek latky, za ktery si vesime kabat * ,konec™ anglicky
Zluty prasek kvetl basnicky.

5 Kruhy plovouci po mastné polévce * jednotka NSDAP
vznikla vyclenénim z SA a urcend mj. k ochrané A. Hitlera
* tradicni olomoucky filmovy festival * 3. osoba jednotného
Cisla slova ,jit* v hanacting.

6 Soucetb +8 +7+2+2+9-3="7"konto.

7 Vyjadreni pasiv a aktiv * prvni 3 pismena krestniho jména
pana Ferrariho.

8 Opravdu velice pohodIné se usadit Ci ulozit.

9 Hebrejské zenske jméno * prvni Cast nazvu ,,pod-zemni™
kapely Ci znaCka vicestupnového moku.

10 Hudebni porad pro omladinu vysilany pred rokem 1989 *
muzské jméno * rozdil vynost a nakladl (pokud je v plusu).

SVISLE

A OznacCeni patra domu * Ceska jazzova skupina * anglicky
,divéra®,

B Spanélskd automobilka * pfislusnik znamého afrického
kmene.

C Zenské jméno * Cesky bavic neceskeho prijmeni * jedno
Z pismen vyskytujicich se ve zkratce ndzvu Krestanského
sdruzeni mladych lidi.

D Jediné pismeno sestavajici ze dvou pismen * zmatek
* Zzivotopis * harmonie nebo pole, ktere nebylo zameéme
obdglano.

E Horni koncetiny * anglicky ,mofe” * jméno prvni Zeny.
F Zenské jméno * oznaceni hrudni patefe * hebrejsky ,syn.

G Pofadi * zkratka neoblibeného Ufadu vybirajiciho dané
* souradnd spojka alébrz prvni pismeno abecedy * znacka
sovetskych letadel * posledni bezhackovité pismeno
abecedy.

H Financni kalkulace, kterou musime udeélat pred kazdou
financni transakci * fimskou Cislici 11 -5 = 2.

| Muzské jméno — domacky * biblicka rajska zahrada *
zvratne zajmeno.

J Talisman * nazev posledniho pismene abecedy * chem.
Zn. drasliku.

J. V. Hynek
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Je to uZz dlouhd tradice, co se kona
v CR mezindrodni festival, na ktery se
sjedou vSechny TS skupiny nejen z na-
Si republiky, ale i ze Slovenska, Casto
i z Norska, Némecka, Polska, Ukrajiny,
zkratka odevSad. Naposledy (mdm na
mysli rok 2005) se ale toto kazdoroCni
setkdni presunulo z jara na podzim. Da-
vody byly dlouho diskutované, nakonec 5
se usoudilo, Ze jinak to vinou terminu dotaci MSMT ani snad
nejde. A tak po lofiské premiére v Mekce Ceského TS Ostrave,
presunul se letos Ceskoslovensky TS festival do soupefici
metropole zemé moravske, do Brna.

ProC zrovna do Brna? Ctenar Proteinu by fekl, Ze v Brné pre-
ci TenSing uZ pred néjakymi témi lety tak néjak zanikl, do
nejblizSiho mésta s TS — Bratislavy — je to kus cesty, tak co
s festivalem pod Petrovem? Ale ne! Moznd vam to uniklo, ale
jiz na jare 2006 byl v Brné péci dlouholeté irské tanecnice a
I jinak zapdlené aktivistky brnénské YMCA Katky Velanové za-
lozen (obnoven) TenSing Brno! Jiz dfive ho zakladala, poprvé
v roce 1995. V jeji praci ji vydatné pomahaji tam studujici
~emigranti“ z Mélnika, Kyjova nebo Ostravy. A novému br-
nénskému TS se velice dari, jak se doCtete nejen dale v tomto
Clanku, ale i tfeba na http://brno.tensing.cz.

Kdo byl letos hlavnim organizatorem festivalu? Této nad-
miru obtizné prace, kiera obyCejné pro vedouci festivalu

vyusti v nékolikadenni hospitalizaci na jednotce intenzivni
pece, se ujal predseda Ceského vyboru TenSingu a motor
ceského TS hnuti, Jirka Folta. Pivodem z Ostravy, nyni je
aktivni i v TS Frydlant a také ved! letoSni rocnik kurzu CCE
v BEICi, na kterém se dal dohromady letoSni TS Zeliv. Jirkovi
Foltovi samoziejmé pomahali mistni, terénu a obyvatel znali
Bridci, jako zminéna Katka Velanovd, Sarka Velinskd, Gabina
Bokovd a konecné dévecka-pro-vSechno Mifa Prusenovsky.
Festival by se také nemohl uskutecnit bez heroické podpory
sekretariatu YMCA DAP v obsazeni Hana Vladikova. A nezbyt-
nou soucasti a zaroven prvni z letoSnich novinek byli nescetni
dobrovolnici, kieff nejen Ze ziskali novou zkusenost s pomoci
s organizovanim akce pro 250 lidi, ale takeé se dostali na fes-
tival za polovicni cenu nez Ucastnik bézny.

A nyni jiz k programu: kdo jeSté na Zadném TS festivale nebyl
(za coz by se mél stydét), asi nemd ponéti, co se tam da dé-
lat. PfedevSim je jadrem takového festivalu spolecné straveny




Cas a navazovani novych pratelstvi mezi mladymi i ne uz tak
nejmladSimi acastniky. Nejvice se ale obyCejné vSichni tési
na vecerni koncerty jednotlivych TS skupin, které v relativng A k t
kratkém Case (okolo 25 min.) predvadéji kratké kousky ze n e a
B\I/éEo programuk. Ldetosbbyrl]y k?ncertyk rozdélen;lé do trech e s ,
ok, pricemz kazdy obsahoval Ctyfi koncerty. Pozornému k n
Ctenari neunikne, Ze dalSi z novinek letoSniho rocniku byl re- mBZI ucaStnl v-
kordni poCet 12 vystupujicich skupin, pficemz je nutno k nim

zapocCist jeSté ty, ktefi sice neméli vlastni koncert, ale pridali
se k jiné, blizké skuping.

Cel¢ festival zandiil k + oblibengho TS Banskd Bystri 1. Jak se ti libil festival?

ely festival zahdjil koncert oblibeného anskd Bystrica, L

Kk némuz se chilemi pridali | novécci z cca mésic starého TS | 2 Klerd Cast byla nejlepsi?

v Liptovském Mikulasi, ktery byl zaloZen po miniturné ostrav- 3. Co by se mélo do pristé vylepsit?
ského TS Jih. Po ném uvitalo pddium TS z Orlové, ktery letos 4. Pojedes za rok znova?

opét hosti zahrani¢niho dobrovolnika z Némecka, v tomto pri- ' '
padeé dobrovolnici. A co vy, také mate néjakého zahranicniho
pomocnika? Je to jedinecnd pfileZitost zbavit se na chvilku Julie, 13 jar, TS Praha:
nutnosti zarizovat ve své aktivité prvni-posledni, a navic, je 1. Skvélej!

to pro organizaci témér zadarmo!
BlizSi informace
poskytne zahra-
nicni- sekretariat
na email: ym-
ca@ymca.cz.

Orlovou vystfidal
TS Jih. Ten pfi-
Sel s unikatnim
reSenim, kdy ab-
sentujici  kapelu
nahradil ~ primy
prenos pres sate-
lit NASA z jejich
domaci ostravske
zZkuSebny,  ktery
doprovodili  Zivi
pévci na misté.
Tento  technicky
bonbonek posunul
VYVOj ceského
TS zase o kracek
dal. Blok zakoncil
slavny TS Krnov,
ktery prekvapil
krasnymi tricky
S rDZovo—or%niovym ] ]
magicnem. Co je to magicno, zodpovi sna S & inatl -
jejich webova stranka http://tensingkrnov.wz.cz. 2 V?cern| k(?ncevrty vsech tengmgllf )
3. Vice volného Casu pro tensingare ;-).

Druhy patecni blok, ktery se konal po vecefi, uved! TS Zeliv. 4. No to je jasny!!l
Pro neznalé: nikdo z TS Zeliv ve skutecnost v tétg obci ne-
bydli, ale dfive se tam konal evangelizacni kurz CCE, ktery y
se letos presunul do BéICe. Jeho ucastnici z celé republiky Vojta Zarsky, 19 jar, TS Praha:

(namatkou Kraslice, Praha, Hradec Kralové) si tam pravidelné Toz, na festivale byl pro mé nejlep$i na$ koncert, pac to
uz nékolik prazdnin nacvicuji TS program, ktery potom néko- bylo to jediny, co jsem tam zazil.

likrat do roka predvedou na riiznych TS akcich. Zeliv byl letos
na festivale poprvé, ale jejich koncert mél rysy ostfilenych TS — ’
harcovnik(l, snad i proto, Ze pétefi skupiny jsou ¢lenové TS |  (Pokracovani ankety na strane 20.)
Praha a dalSich TS skupin. TS Zeliv vystiidal TS Frydlant se
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svymi energickymi pisnémi. Po ném prisel autor(iv domaci

TS Praha, ktery letos slavi 15 let, a je tak nejstarSim funguiji-
cim TS v této republice. Do dalSi patnactky mnoho Stéstil A
cely patecni vecer uzaviel TS z druhého Ceskoslovenského
hlavniho mésta, z Bratislavy. Dostali své povésti, ze Kurt Co-
bain v nich Zije stdle, a tak ucastnici festivalu odchdzeli spat
navnadéni tony pisné Jsi citit jako duch nactiletého.

za tak kratkou dobu dokdzal zaujmout mnoho mladych lidi a
pripravit skvély koncert.

DalSi nezbytnou soucasti festivalu jsou workshopy. Letosni
festival nabidl rekordni poCet workshopl (pres tricet!), ma-
lych dilen, ve kterych bud tcastnici néco vytvareli, nebo se
naopak néco noveho vytvaret ucili. Vedle tradicni klasiky,

jako je WS basa, kytara, bici, zvuCeni nebo
tanec, objevily se letos tfeba irské tance,
scénické tance, palaCinkdrna, dramatické
hry, filmova dilna, outdoorovd prochazka,
duchovni dilna Bozi z Frydlantu nebo konecné
v sobotu odpoledne oblibeny workshop, spa-
ni ve spacaku. Velky dik je potfeba vénovat
vSem vedoucim téchto dilen, ktefi se nevahali
podélit o néco ze svych vlastnich védomosti
a dovednosti.

Vyvrcholenim festivalu byla ned@Ini velmi
kreativné pojata sluzba Bozi. Pfi ni si mohli
ucastnici, po celém festivale jisté vysileni,
nechat od svych vedoucich umyt a dokonce
i naolejovat ruce a zaroven mohli napsat své
prani, malou modlitbu. Na konci kreativni
bohosluzby si vSichni zastupci pritomnych
skupin vylosovali jména jinych skupin, za
které se budou cely pristi rok bud sami
nebo spolecné modlit. Vérime, Ze takto
se pristi rok sejdeme na dalSim festivale
v jeSté vetSim poCtu skupin i Ucastnikl a
Ze diky tomu 7adnd skupina nezanikne.

Jaky tedy byl festival v Brné (pro vas, co
nesnaseji dlouhé texty): UrCité to byl dalSi
krok na cesté k silnému a jednotnému
¢eskému TS hnuti v ramci YMCA, kdy se
podarilo pripravit ttmér profesionalni fes-
tival bez zbyteCnych problémd osobnich,
technickych nebo jinych. Nejsilngjsi
pouta mezi skupinami existuji jiz ted
napric celou nasi i Slovenskou republi-
kou a snad uZ je konec predstav o déleni

Ceskeho TS na ,,Ceskou®, ,,moravskou®,

popiipadé  ,slezskou®, ,luZickou®,

,kladskou®, ,chodskou® a jakoukoliv
Sobotni koncertni jinou Cast. A to je urCité mohutny krok vpred.
program zahdjil megasbor. Tento komponovany program
preved! nejen vyplody riznych workshop, ale také umoznil
vSem ucastnikim zazpivat si ty pisné, které se dopoledne na
festivalu naucili. DalSi novinkou tohoto festivalu byla ucast
profesiondlni gospelove dirigentky Jany Pertove, ktera nauci-
la vSechny pritomné néco ze svého umu. | jeji pisné Ucastnici
zazpivali odpolednimu publiku z fad mistnich, rodict a dal-
Sich kamaradu. VecCerni koncerty pak zakoncCily cely festival.
Predved! se TS Nachod s impozantnimi solisty, TS Mélnik
s famazni tpravou hitu 90. let Breakfast at Tiffany’s, nejvétsi
Cesky TS Poruba, ktery sice nepfijel v pIné sile cca 60 hlav,
ale i tak mél velmi vyvedeny a kreativni koncert, doplnény
vtipnym dramatem. Cely festival pak zakonGil domaci TS
Brno, ktery sice funguje jen néco pfes 9 mésicu, ale i

Zaroven bych chtél touto cestou jeSté jednou podékovat
vSem, ktefi se na festivalu podileli, jmenovité Jirkovi Foltovi
za program, Katce Velanove za mistni zajistovani, Hance Vla-
dikové za administrativni podporu, Gabiné Bokové za work-
shopy, Terrymu Englishovi za zapUjCeni aparatury porubske
YMCA a celofestivalove zvuceni, vSem dobrovolnikim za
neziStnou pomoc, vedeni ZS Hornikova za poskytnuti jidla a
noclehu a vSem ucastnikiim za to, ze se nebali pfijet a prispé-
li ke krasnému a dosud snad nejlepSimu festivalu.

Stépdn Cerny
TenSing Praha & YMCA DAP
foto archiv autora
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Anketa mezi ucastniky:

(Dokonceni ze strany 17.)

1. Jak se ti libil festival?

2. Ktera Cast byla nejlepsi?

3. Co by se mélo do pristé vylepsit?
4. Pojedes za rok znova?

Anicka Chlapkova, 16 jar, TS Krnov:

1. Festival byl cool... sice takovej komorni, ale to bylo
na ném kouzelné.

2. Nejlepsi? Asi workshop a koncerty...

3. Postavit lanovku z jednoho stanovisté na druhe,
Brotozev_ fa cesta
yla o zivot.

4. Jasng, uz ted se
téSim na dalsi!

Dréa Garbova, 17
jar, TS Krnov:

1. Dooosti se mi libil

2. Nejlepsi  Cast:
koncert TS Praha a
workshopy...

3. Mmno, bylo toho
straaSné  moc a
obcas jsem to néjak
nestihala... ale to
jinak asi nejde :-).

4. Mno, jasné... Teda
doufam.

Matis Vransky,

18 jar, TS Banska Bystrica:

1. Super bombal!

2. Hmm, koncerty a Jifi Folta.

3. RychlejSie dodanie dvd, viac €asu na koncert.

4. Ak aj ty, tak urcite... Inak ahoj!

FrantiSek Krouzil, 22 jar, TS Praha:

1. | kdyZ jsem se festivalu zucastnil jen v pdtek a
v sobotu, byl pro mé nabity spoustou setkani se
zajimavymi lidmi.
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2. Libily se mi koncerty jednotlivych tensingd, nejvice
sem si uzil Krnov, ktery je rok od roku lepsi, a taky TS
is-Zeliv, ktery me prijemne prekvapil. Ocenuji take velky

vybér workshop.

3. Snazit se eliminovat velkou koncentraci lidi na za¢atku
festivalu, pfi registraci atd. Lidé po registraci stali vSichni
na jednom misté a trvalo, nez se dozvedeéli o dalSich
prostorach kulturdku, kieré mohli vyuzit.

4. To zatim nevim.

Ondrej Stradal, 17 jar, TS Zeliv/Praha, na festivale
obecny dobrovolnik:

1. Festival byl Uzasny!! Vnimal jsem ho zase o trochu
jinak nez ten minuly, protoze dalSirok v TS je samozrejme
znat. Myslim, Ze byl perfektn€ pripraveny a neslySel jsem
zadne velké negativni reakce, coz svedci o tom, Ze spinil
sviij ucel.
2. Ja bych nerad vymezoval néjakou Cast festivalu jako
lepsi, protoze 1sem ho vnimal jako celek a ten celek
se mi zdal cely dobry. Trochu bych mozna vgzdvml
workshopy — byla to
uzasna  prilezitost
poznat se s lidmi
0sobné a zjistit, co
v nich vlastng je. A
Casto take co je v nas
samotnych:-).

3. Vylepsit? Snad
uz jen detaily jako
napr. probléem s
komunikaci  pred
@ festivalem nebo prilis
[ a/ - Q| malocasuna ndcvik
FC @ megasboru.  Jinak
B Dbylo podle mé vse
dobre pripraveno.
4. UrCite! Pokud to
bude v Bozim planu,
nemdzu neprijet!

Radim Zarsky,

mnoho jar, TS
Nachod, zakladatel ceského TenSingu:

1. Festival mé naplnil hlubokou radosti... Ze to funguje
ofad dal i po 10 letech. (1. neformalni ,néco jako"
estival se konal v Zatore 1996!). Na prvni Pohled vypadal

skvéle zorganizovany. Organizatofi si makli. Kulich doll!

2. Nebyl jsem tam po celou dobu, tak se t€zko posuzuje.
Z osobniho hlediska jsem si poradné ,uzil* pfi koncertu
TS Nachod.

3. To opravdu nemizu posoudit.
4. Velmi rad!




Podzimni retreat Akademicke YMCA

Jednoho chladného vecera na zaCatku podzimu, presnéji 6. 10.
2006, se kdesi v temném lese v jiznich Cechach, presnéji v Masa-
rykové tabofe u SobéSina, objevili podivni hosté. Po blizSim zkou-
mani v zafi mistniho osvétleni jsem dospéla k zavéru, ze se jednd o
UCastniky podzimniho retreatu Akademické YMCA, pro néz ostatné
byva toto obdobi ¢asem vikendového rojeni.

Tentokrate se vabnickou stalo téma ,informace a mySleni®, coz jsou
v soucasném svété internetu a obrich knihoven bezesporu aktuaini
zaleZitosti. Hned po té, co se i posledni prichozi navecereli, poctila
nas vazena PhDr. Jifina Siklovd reCi na téma jedné katedraly a mnoha
vyznamnych osob. Se vsuvkami doc. PhDr. Zdeika Pince se pieslo
v diskusi, kterou néktefi skoncCili az velmi pozdé, pravdépodobné v
souvislosti s nedostatkem zlatavé tekutiny. Sobotni dopoledni pred-
nasku zahdjil opét doc. PhDr. Zdenék Pinc. Dal nam popfemyslet o
vztahu ,my a oni“ a dale jsme se od néj dozvédéli napr., Ze usmév
je signal vyjadrujici pripravenost k prijeti rozkazu. Nasledné nam
PhDr. Barbora Drobikova umoznila nahled do zakulisi knihovnickych
databdzi. Volny ¢as jsme méli moznost stravit v okolni pfirodé. V pét
jsme se opét sesli, abychom si vyslechli posledni prednasku. Prof.
PhDr. Jaro Krivohlavy, CSc. se zabyval informacni kapacitou a dle-
Zitosti vlastniho cile pro smysluplné vyuziti této kapacity. Nasledna
diskuse se tykala vztahu psychologie a teologie, k Cemuz zfejmé
vybizela pfitomnost osob tyto dvé oblasti kombinujici. Vzhledem k
tomu, Ze diskuse z dopoledne byly pfesunuty na vecer, méli jsme o
cem mluvit az do pozdni noci.

V nedgli se jestd nékteri pokusili o ndvstévu Ceského Sternberka, ale
vzhledem k zahlcenosti naSich informacnich kapacit se hodinového
vykladu nezalekla jen mald hrstka z nas.

Sdra Pokornd
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Druhy prosincovy patek roku 2006 byl
ve znameni jubilejniho desatého rocniku
netypického adventniho koncertu. V pod-
vecer 8. prosince se totiz v prazském
evangelickém kostele sv. Klimenta konala
akce zvana Gospel Night. Produkci néko-

FOTO: J. V. HYNEK

lika tensingovych skupin (sbor + kapela) doplnilo krdtké mésta Ceské republiky sjelo presné pdl tuctu tensingovych
divadelni vystoupeni a predvanocni zamysleni. skupin slozenych z vice nez jedné kopy mladych lidi. Na zvu-

kovych zkouskach jste mohli potkat jak zkuSené tensingove
KdyZ se Gospel Night v poloviné devadesatych let narodila, harcovniky, tak UpIné zelendce, kiefi se jiz s vétsi ¢i mensi
u jeji kolébky stal pfedevSim Radim Zarsky. Dnes uz md nervozitou nemohli doCkat své prvni Gospel Night. Dalsi
tato ,noc v rytmu gospelu” prvni kriicky davno za sebou, novinka souvisela s tou prvni — pocet pisni, které jednotlivé
mnohému se naucila a umingné se snazf ziskat pozornost co skupiny mohly predvest se snizil na dve.

povede letos, kdy Gospel Night
(GN) otevira jiZ druhou dekadu
své existence! Jakd byla GN
2006 se dozvite prostrednic-
tvim naSeho Clankd nabitého
informacemi 0  pripravach,
samotném pribéhu i ohlasech
této jedinecné udalosti tradicné
pofadané Ymkou Praha (http:
//www.praha.ymca.cz).

Pfipravili jsme pro vds nejen
CO nejvic podstatnych serioz-
nich informaci o jednotlivych
koncertech, pisnich a jejich
aktérech Ci vykonu letoSniho
divadelniho souboru. V nasem
Clanku nechybi ani postiehy
aktér( a divaka Ci drby ze zaku-
lisi. Cely Clanek navic dopliiuje
fotoserial J. V. Hynka (http:
//www.ymca.cz/gn06.htm).

NejvétSi  novinkou letosniho
roku se stalo rozsifeni poctu

ucinkujicich. Pro TS Vrchlabi

byla GN 2006 premiérovou! |
kdyZ nepfijel nikdo z Mo-
ravy, presto se do hlavniho

PateCni veCer straveny ve
spoleCnosti jedné z tele-
viznich stanic by urcité stal
za to. | takovéhle myslenky
se mozna mihaly v hlavach
nékterych divakd, ktefi se
rozhodli v patek 8. 12.
vyrazit za ,Zivou kulturou*
do Klimenta. Jako bych
je slySel procitat televizni
program a zpivat u toho
jednu pisen Boba Fliedra:
,je to anes narvany, je to
anes  nabity, vecernicek
napinavy prestavky, aktu-
ality, aktuality, hlasatelka
oznami nam seridl, ddme
se do toho, vyhrnem ruka-
vy, naslehanej sladouckej
materidl, uZ lezi u kavy"
Ano, ano. O tohle vSechno
navstévnici  Gospel Night
prisli. Kava ani sladkosti se
na GN nepodavaly. Pro di-
vaky byly ovSem pripraveny
upIné jiné pochutiny. Pod
vedenim dvou zkuSenych
| Séfkuchar pana Vojtécha
FOTO v HYNEK Bergera a slecny Julie Ne-




pustilové je zacal jiZ od patecniho odpoledne pripravovat cely
regiment kuchar(, kuchtiki a pomocnikl — museli michat,
smazit, péct, podlivat, ochucovat, i ochutndvat — aby se od 7
hodin vecer mohly servirovat ty nejvybrangSi lahtdky. Slav-
nostni vecefe méla byt slozena ze Sesti chodu (TS koncerty),
se dvéma specidlnimi ochutndvkami (divadlo a zamySleni) a
s dezertem nakonec (vystoupeni megasboru).

Kolem sedmé hodiny veCerni vSe vypuklo. Jako prvni se
mikrofonu nechopil moderator jak by vSichni Cekali. Uvodni
slova a tony totiz patfily
jedendctce byvalych ten-
singart, ktera vsem pfi-
chystala velké prekvapen.
Predvedli prosluly gospel
Oh, Happy Day! UrCité ho
vSichni znate... (pro ty co
porad nevédi, je to ta pis-
nicka co zazniva v reklamé
na jeden nejmenovany
dzus). Na klavesy hral
Radim Zarsky a ve sboru
se objevila napr. Kristyna
,Beruska“ Otfisalova, Lu-
boS ,Bobo” Hladik nebo
Michael ,Miki“ Erdinger.

Potom uz se na fadu ko-
necné dostal moderator.
Provézeni gospelovym
vecerem se tentokrat ujal
Ondfej Tichota, zndmy pod
prezdivkou Bond. Ondrej
pochadzi z Mélnika, zpival
v mistnim TenSingu a
v soucasnosti ho muzete
slySet v kapele Lykke til
nebo v roli reportéra_na
televiznim  kandle CT4
Sport. Tak ho nechme
chvili mluvit — pravé takto

-Zeliv je takovym netypickym Tensingem, jeho Clenové se
neschazeji pravidelné kazdy tyden, jak je to obvyklé u ostat-
nich skupin. Vznikl na letnim tabore, jeho Clenové se mimo
tabor schazeji pouze nékolikrat do roka a Casto pochdzeji
z riznych koutd republiky. Pokud vas tato TS skupina zajima,
na jejich kreativni webové stranky vstoupite timto odkazem:
http://www.tensing-zeliv.kvalitne.cz. Najdete tam mimo jiné
nahravky nékolika jejich koncertnich songd. Na Gospel Night
2006 predvedli pisné Pajdes-li pousti a neznamou anglickou
Sometime.

uved! letoSni Gospel Night:
,Znamy gospel Oh, Happy
Day zaznél na tensingovych
koncertech mnohokrat. A vérte nebo ne, skoro jako malr ca-
parti ho zpivali i tihle stale jesté mladr lidé. Bavilo je zpivat a
advat radost druhym, a tak si vymysleli Gospel Night — dost
odvazny projekt v srdci obrovského méstal Tézko shanet
sponzory, publikum v konkurenci multikin, divadel, koncerti
vdzné i populdrni hudby. Prese vsechny ndstrahy tohle jejich
kiehké dité prezilo — a letos Gospel Night slavi bdjecnych 10
let! Jsme radi, Ze jste i vy prisli poprat i do té aalsi dekady
hoané zdaru jejich pokracovatelum a nadsledovnikim. A zdd
se, Ze I letos je Klimentsky kostel piné obsazen! Podékujme
fedy témto harcovnikim, které uz vystiidala nova generace.
Jako prvni z sesti dnes vystupujicich tensingovych skupin
prichazi TenSing Tis-Zeliv!

Ano TS Tis-Zeliv pfiSel na scénu a v3echny piekvapil rozhy-
banym sborem a secviCenym hudebnim vykonem. TS Tis-

FOTO: J. V. HYNEK

Druhym acinkujicim byl naproti tomu TenSing s tradici
—z MéInika. ,Mélnic¢aci“ v posledni dob& bojuji s nizSim
pocCtem Clend. Mél jsem moznost se podivat na jejich zafi-
jové zkouSce a to jejich sbor pasobil nesméle az zakriknutg.
MélIniku se nicméné povedlo vyladit formu v pravou chvili a
na Gospel Night podali jeho tensingafi velmi pékny vykon
podtrzeny vhodnym vybérem repertodru. Jako prvni zaznéla
znama spiritudlova pisen Very Martinové O pane nas. Uryvky
této pisné mi dodneSka zni hlavou: Dej, at miZem vSechno
Zpivat, dej, at mdzem vsechno rict. At se miZem rovné divat a
nestrasi nds nic. At je nase voda ¢istd a taky nase svédomi...

Z druhé pisné TS Mélnik citovat nebudu, nebot je norsky a
uz sam nazev Velsignelsen zni krkolomné. K ni se patfi dodat
napr. to, ze ho oddirigovala extensingarka Klara Dvorako-
va, kterd na koncert dorazila kvili dopravnim problémim
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tésné pred jeho zaCatkem. Zdjemci o TS MéInik nevahejte
dorazit na http://tsmelnik.wz.cz.

Po Mélniku jsme méli moznost zhlédnout jednu velkou pre-
miéru. Ano! TS Vrchlabi, ktery vznikl na CSTS festivale ve
Vrchlabi v roce 2004, konecné opustil brany svého rodného

mésta a rozhod! se Sifit svou slavu i za jeho hranicemi! Ano!
TenSing Vrchlabi se objevil na letosni Gospel Night! No... ne-
rad bych aby po tomhle Uvodu vypadali tamni tensingafi jako
néjaci lenoSivi Honzové :), ktefi se koneCné vydali do svéta.
To, Ze se po TS Vrchlabi témér slehla zem, bylo zpisobeno
predevSim nizkym vékem jejich acastnikd, jak mizu sam po-
tvrdit z lofiské navstévy jejich zkouSky. ,,Vrchlabdci® nicméné
méli tu trpélivost a pod vedenim svého Séfa Petra Hofmana
pilné trénovali a trénovali a trénovali, az prisel 8. prosinec
2006 a TS Vrchlabi to pofadné rozbalil na Gospel Night.
Pfipomnélo mi to situaci pred néjakymi Ctyrmi roky, kdy se
podobné prostrednictvim Gospel Night na tensingove scéné
ukdzal TS Nachod a predved! nékolik hitovek vCetné Ironic od
Alanis Morissette. Na hitovky vsadil také TS Vrchlabi — zacali
pisni Awesome God od kapely Hillsong, ve které se zpivd o
Bozi sile, moudrosti a lasce. Za svoji druhou pisen pak vybrali
aktualni radiovy hit slovenské kapely Peha Spomal (Spomal,
mds privysoku rychlost, vnimam ju len Siestym zmyslom,
mdaaam zdvrat, nahlim sa po tvojom boku a mam uz dost
Zbytocnych pokut, maaaam sa bat?). Prizndm se, Ze pfi obou
jejich pisnich mi béhal mrédz po zadech. Obé pisné doprova-
zel Petr ,Jef” Hofman na akustickou kytaru a v obou se jako
solista objevil Honza, ktery v kulodrech okamzité ziskal pre-
zdivku ,,Pan Hlas“. Domovskou stranku TS Vrchlabi mizZete
prostudovat zde: http://www.tensing-vrchlabi.wbs.cz.

Tri TenSingy uZ to mély za sebou a GN 2006 pomalu spéla do
svého polocasu. GN ukdzala, ze ma atmosféru, kterd dokdze
spomalit i zrychlit. Takové zrychleni tempa pfedved! TenSing
Nachod, ktery nabidl také vyrazné rockovéjSi zvuk v podobé
znamé hymny What“s Up od 4 Non Blondes. And so | cry
sometimes When I'm lying in bed Just to get it all out What's
in my head... And so | wake in the
morning And | step outside And |
lake a deep breath and | get real
high And I scream at the top of my
lungs What's going on? And | say,
hey hey hey hey | said hey, what's
going on? Ooh, ooh ooh And I try,
oh my god do I try | try all the time,
in this institution And | pray, oh my
god do | pray | pray every single day
For a revolution: tak zapéla Lenka
S nasazenim, které se vidi malo-
kdy, takze bych se nedivil, kdyby
uz nékde stihli zalozit jeji fanklub.
V druhé pisni se Nachod nejvic ze
vSech TS skupin pribliZil vanocni at-
mosfére predvedenim pisné So This
Is Christmas. Mimochodem stejnou
pisen mél loni ve svém repertoaru
také TS Praha. Letos vital Védnoce
TS Néchod. A vy mizete zavitat na
jejich zbrusu nové webové stranky:
http://tensingnachod.wz.cz.

Po Nachodu pfisla chvile z nejoCe-
kdvangjSich. Moderator totiz uvedl
na scénu improvizaéni divadelni
skupinu, ktera dosud nemd svij na-
zev. UZ lonské a predloriské drama bylo povedené, ale troufnu
si fict, ze to letoSni bylo jeSté lepSi. Jeho protagonistim se
povedlo zapojit snad celé publikum. Po skonCeni jejich vy-
stoupeni se ozyval dlouhotrvajici potlesk a napr. Stépan Cer-
ny celé vystoupeni oznacil za ,naprosto unikatni a originalni®.
Reakci Stépana Cerného jsme nevybrali nahodou, nebot to byl
pravé on, kdo mél moznost vyzkouSet si neplanovany hudeb-
ni doprovod pro jednu dramatickou scénku. Stépan popsal
prekvapivou spoluprdci lakonicky: ,,No koukal jsem na to nej-
prve jako spadly z viSné, ale nakonec jsem si to hodné uZil”.
PodrobnéjSi rozbor celého divadelniho vystoupeni poskytl J.
V. Hynek: ,, Drama bylo skvélé!ll (A ty tri vykiicniky tam nech!)
Klasicka TS dramata jsou sice ,,dramatictejsi”— ¢lovék nikdy
nevi, co z toho vyleze... a zda se mu poaari chytit pointu
— pokud ji tam autori vibec vioZili a protagonisté méli snahu
preaat, ale na druhou stranu kvalita md také néco do sebe.
ProtoZe jsem na GN taky fotil (www.ymca.cz/gn06.htm) tak
Jjsem mél moznost vidét tvare posluchaci a bavili se vsichni,
takZe drama bylo letos opravau vydarené. Neokoukand forma,
vtipné, zajimave, zkratka... moc libilo. "
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Po dramatické vlozce se ke slovu dostaly jeSté dvé ten-
singové skupiny. Nejprve TenSing Trutnov, kiery se sam
oznaCuje za WrongSing. Vybral si dvé notoricky zndmé
pisnicky: sborovou Rome Wasn "t Built In A Day od skupiny
Morcheeba a jako druhou Tears In Heaven. Obé skladby oz-




vlastnilo punkové nasazeni, s jakym byly publiku predvedeny,
a také efektni pohyby kytaristd. Pro blizSi informace o trochu
tajemné wrongsingove skuping kliknéte na tento odkaz: http:
//wrongsing.wz.cz.

Jako posledni TenSing se ke zpévu dostali domaci ,Prazaci”.
Prekvapili neobvyklym zvukem s nadechem klasiky, kdyz
vyuZzili pficnou flétnu a violoncello v pisni Karavana mraku.
Sbor jakoby na to sdm nebyl pripraveny a prvni polovinu
pisné zpival trochu zakfiknuté. Solo si uzila Ana, kterd mu-
sela zaskoCit za nemocnou Katku. Ve druhé pisnicce, ktera
je hrand ve svizném tempu, dal o sobé poradné vedeét i shor
a ve spoluprdci s vyraznym hlasem Josefky a Slapajici ka-
pelou predstavil pisen Unwritten z posledniho alba Natashy
Bedingfield — nejnovéjSi pisen, kterou mohlo publikum na
letoSni GN slySet. Odkaz na webové stranky ,Prazakd” je
nasledujici: http://tspraha.wz.cz.

FOTO: J. V. HYNEK

Potom uZ priSlo zamysleni, kieré pripravil Jaroslav ,Vojta“
Hynek a nabidl vSem prostor pro odpocinek od koncertd, cel-
kové zklidnéni a také pro premySlenim (nejen) nad Vanocemi
a jejich vyznamem.

VSech Sest TS skupin se seSlo v zavéreCném megasboru, aby
spolecné zakoncilo cely vecCer a predvedlo tfi gospelove pis-
né: chvdlu | Will Sing Hallelluyah, pisef Jesus Is The Answer
0 JeziSi jako mozném prikladu pro dnesni dobu a Ceskou Biih
je zastita ma. Megasbor letos dirigovala MiSa z Nachoda.

Gospel slovy moderatora GN 06

Gospel je duchovni hudba americkych Cernochi, kterd
vznikla zhruba na zacatku 20. stoleti. Jeji podobu z té doby
zachycuje smér, kterému se fikd tradicni gospel. Kromé této
podoby, kterd pripomina nejvic blues, ma i moderni verzi, jez
vznikla po roce 1969 a jejiz vyvoj odstartoval Edwin Hawkins
a jeho uprava starého baptistického zalmu Oh, Happy Day...
Tomuto sméru se dneska fika contemporary gospel a je tov
podstaté moderni soul a hip-hop s duchovnimi texty.

Manazerka skupiny Jackson Singers Wendy V. Fachnerova
fika: ,Slovo gospel znamend v angliCtiné evangelium neboli
dobrou zpravu. Jeho vzniku predchdzelo obdobi spiritudlu,
kéeré se vyznacovalo deportaci, ztratou domova a kulturni
identity.

Spiritudly byly pavodni pisné, které otroci zpivali ve
volné improvizaci a Ustné si je predavali. Po zruSeni
otroctvi v roce 1865 zaCinaji ztracet na vyznamu, v
dalSich letech jsou do nich postupné michany i zalmy
a blues. Vysledkem je tzv. cirkevni, gospel blues.
Jeho hudba byla jin, upravend, jazzova, dala se psat
v notach. Tato afroamericka hudba se zaCala masové
Sifit a tisice malych i vétSich gospelovych skupin se
vezpivaly do srdci svych posluchacu.

Absolutné nejvétsi hvézdou tohoto sméru se stala
Mahalia Jackson v poloving minulého stoleti, gospel
se etabluje jako samostatny hudebni Zanr a vydava se
na cestu k moderni populdrni hudbé. Dnes v ném je
dovoleno v3e, co se libi, at jsou to prvky tradi¢niho
gospelu (klavir, kytara, tamburina) nebo moderni
elektroakustické nastroje. "

Na zavér Clanku se patfi shrnujici zhodnoceni celé
akce. Pro Protein ho exkluzivné pfipravil sdm mo-
derator. Tak tedy Ondfej ,Bond” Tichota: ,Desatd
Gospel Night méla energii, tempo, atmosféru. Kon-
cepce avou pisni pro kazdou tensingovou Skupinu se
ukdzala velmi vhodnou. Citil se nékdo ukrivaény, Ze
nemél dostatecny prostor pro svoji exhibici? Snad
ne. Sest TenSingti spolecné vytvorilo program jako
v legenddrnim silvestrovském poradu Mozna prijde i
kouzelnik, kde i Kdja Gott zpivaval pouhy jeden kus.
Na zavér mlaai umélci vystrihli tri pisné ve spolecném
megasboru. Divdci se bavili, pokyvovali a podupavali
Si-do rytmu, nékteri zpivali s sebou. Navic ani ne dvouho-
dinovd Gospel Night nabidla vytecné improvizacni divadlo!
Byla to jizda s odpocivadlem v zamysleni Vojty Hynka. Pora-
qatelé podékovall zakladateli prazské noci gospelu Radimovi
Zarskému. Ale nebyla to chvile trapnd, naopak — méla svoje
silné //i(o/uzlo, bylo to prijemné. Hoané zdaru do dalsich deseti
rocnika!”

Frantisek Krouzil
TS Praha
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Zamysleni z Gospel Night 2006

Zas budou Vanoce... Ty svatky vkladnich knizek...

Téma dnesniho vecera je OBSAZENO. Sesli jsme se na Go-
spel Night, noci Ci alespoi veceru, ve kierém by mél zaznit

OBSAZENA myslenkami o vSech téch krasnych a barevnych
vécech, které nam jejich zakoupenim zajisti dokonalé Stésti?

gospel. A slySeli jsme i pisné, které do tohoto Zanru mizeme  Nebo nespokojenosti a pesimismem, strachem a tzkosti? Zi-

zaradit. Co je gospel odborné vysvétlil
ve svych vstupech uz moderator Bond.
Strucné feceno — gospel je pisen o
evangeliu — neboli o dobré zpravé, ze
se narodil JeZiS. Pro to, abychom tento
veCer mohli spolecné prozit, se vsak
musel nékdo rozhodnout, rozhodnout
se, Ze jej napIni — OBSADI pravé timto
tématem. Bez tohoto rozhodnuti mnoha
mladych lidi by byla predvanocni doba
spiSe popsatelnd textem jedné pisné
Petra Skoumala. Jsme na koncerté, takze
si dovolim cely text jeho pisné precist.
(Text viz ramecek — pozn. red.)

Ten text je mrazivy, alespon pro mé.
Zijeme v dobé, ve které kdyz rozpazim,
tak si budete vSichni myslet, ze prijde
narazka na oblibenou reklamu. Nikomu
se nevybavi ukrizovany Kristus, prestoze
jsme v kostele.

Nagi mysl mame OBSAZENOU! Cim?
To zalezi jen a jen na nas. Je nase mysl

GN océima ucéastnika

Jiz tradicné se 8. 12. konala prazska Go-
spel Night. JeSté ani nepominul strach
z Certl od MikulaSe a uz zase zaCiname
zlobit. To se potvrdilo, kdyZ jsme v sobo-
tu rozdmceli starobylé zdivo poklidného
kostela U Klimenta. Af se Certi Certi,
jak chtgji, ale zaznéla tam mimo jiné
spousta kfestanskych pisnic¢ek. Celkem
6 tensingovych sbord (z Prahy, Mélnika,
Nachoda, Trutnova, Vrchlabi a specidlni

Predvanocnifkoleda

Petr Skoumal

Zas budou Vanoce
Kdekdo je pred problémem
Jak urvat alespon
Tu hvézdu nad Betlémem

Jak vyhrat na fronté

A sehnat to co nenf
Zas budou Vanoce

Ty svatky zapomnéni

Zas budou Vanoce
Ty svatky vkladnich knizek
Dav najde JeZiSka
A hned ho sejme z kiize

Bude z néj manekyn
Tak do vykladnich skrini
Nade vSim zakrouZi
Solventni cherubini

Zas budou Vanoce
TéZko jit proti vétru
Dvere se zaviely
Kdo na to doplati?

Téhotnd Marie
Macka se nékde v metru
Bojim se milacku
Mam strach Ze potrati

vot je ale také o ldsce, pratelstvi, krase,
davére, odpusténi, prijeti. Kazdy proziva
jedno i druhé, jsme soucasti svéta, ktery
nas obklopuje a také okolnosti hraji v zi-
voté Clovéka velkou roli. Mnohem vetsi
vSak hraje svoboda Clovéka rozhodnout
se, ¢im chce OBSADIT svou mysl, cemu
da ve svém Zivoté prostor. Z LukaSova
gvangelia (gospelu) se dozvidame, Ze
Marie naStésti nejela nékde v metru...
ale 7e jak piSe Lukas 2,7: | porodila sve-
ho prvorozeného syna, zavinula jej do
plenek a poloZila do jesli, protoze se pro
néj nenaslo misto pod strechou. | tehdy
meli vSude OBSAZENO a nenaSlo se
pro téhotnou Marii misto, kde by mohla
porodit Syna.

Dnesni vecer se nam podafil OBSADIT
gospelem — evangeliem. Jak to bude
zitra a pristi tyden a prisSti rok? Pfeji ndm
vSem Vanoce OBSAZENE tim, pro co se
svobodné rozhodneme.

J. V. Hynek

vykony short, které si divaci naramngé
uzivali, pfislo na fadu jeSté improvizacni
divadlo, které bylo vtipné i vtipné. Kdyz
dojemné kino strhlo oponu a svétla se
0pét rozzehnula ani jsme jako Uklidova
Ceta neméli moc prace. Jen si nékdo
zapomnél na Zidli saldm ve vakuovém
baleni, a tak mu timto chci podékovat za
soucit k hladovému. Tot vSe.

TS skupina Zeliv) se sjelo z celych Cech, aby predvedlo své
vice Ci méné nacvicené songy. Bylo hezké sledovat, jak se
vétSina tensingl rozezpivavala jeSté pred kostelem a jejich
hlasy pronikaly do veCerni atmosféry stmivajici se Prahy, pa-
trné jim na kvalité vystoupeni moc zdlezelo. Nez vSe zacalo,
byl jsem jesté jmenovan vrchnim feditelem Uklidové Cety.
Najednou se ale seSefilo jako v kiné a na platné se objevil,
kdo jiny, nez Bond. Cely vecer se tomuto moderatorovi snazili
sebrat popularitu na svou stranu tensingove sbory, ale tézko
fict, zda-li se jim to zdarilo. Bond je prosté Bond.

O pisnickach tensingli vam asi mnoho nefeknu, protoze
zpivat umim akorat z papiru, nikoliv vSak uz na papir. Mezi

Viadislav Hruska z Prahy, TS Zeliv

Dovétek: Po samotném vystoupeni tensingovych skupin jesté
nasledovala jako kazdy rok ,afterparty” v Palaci YMCA, kterd
byla urCena predevSim pro ty, ktefi v Praze prespavali do
soboty. A tak bych chtél jeSté podékovat organizatorim, Ze
zajistili dobré obCerstveni a slusny vybér filmad, z nichz na-
konec zvitézila animovana dekadentné ladéna komedie Mrtva
nevésta Tima Burtona. Dik také samoziejmeé patfi vSem, ktefi
se jakkoli podileli na pripravé této predvanocni akce, a vsem,
kteri zpivali, hrali Ci jen poslouchali.

Ondrej Strddal, TS Zeliv
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Dobrovolnikem na Ukrajine

Na Ukrajinu jsem pfijela v ramci projektu Evropska obrovolnd
sluzba. Vysilajici organizaci je YMCA Ceska republika a hos-
titelskou organizaci YMCA Ukrajina.

Projekt trva 10 mésicd. Prvni mésic jsem byla v Kyjevé, kde
jsem absolvovala popiijezdové Skoleni a zaklady ukrajin-
ského jazyka. DalSi ¢ast projektu probihd ve Zdolbunivu. Je
to malé primyslové mésto v severozapadni Casti Ukrajiny.
Béhem |éta jsem tady pomahala na nékolika taborech. Prvni
tabor byl organizovan Centrem socidlnich sluzeb. Slo o dennf
tabor pro déti z vicedétnych a problémovych rodin, pro sirot-
ky a télesné a mentainé postizené déti. Ma pomoc spocivala
predevsim v pripravé riznych her a zavérecného koncertu.
Pro tyto déti jsme také zorganizovali nékolikadenni vylet, kde
Si mél;r/] prilezitost vyzkouSet kempovani v pfirodé a spani ve
stanech.

Déle jsem se podilela, spolecné s prezidentkou YMCA ve
Zdolbunivu Oksanou Jaremenko, na organizaci rodinného
tabora, ktery byl urCen celym rodindm a jehoZ cilem bylo,
aby si rodiny spolecné a aktivné odpoCinuly.

0d zaii je mym hlavnim Ukolem prace v klubu YMCA Zdol-
buniv. Klub je otevien Ctyfikrat tydné od péti do osmi hodin
vecer. NejCastéji zde prichazeji déti ve véku 13—16 let. Trikrat
tydné zde vedu vytvarny krouzek, kde si déti mohou vyzkouSet
malovani na keramiku, sklo a jiné techniky, a také krouzek
Ceského jazyka. Soucasné také vedu krouzek polského jazyka
na Gymnaziu ve Zdolbunivu. Je to jedina Skola v regionu,
kde se s ohledem na to, Ze zde Ziji zastupci polské narod-
nosti, vyucuje polsky jazyk. Proto také déti, se kterymi se
zde setkavam, jiz néjakeé zaklady polStiny maji. V soucasné
dobé s nimi pripravuje koncert pro rodice, kiery bude cely
v polském jazyce.

Také se zde naskytla moznost vést hodiny ¢eské konverzace
na Fakulté slovanskych jazykd na Univerzité v Rovnomu. Pe-
dagogové z katedry bohemistiky velmi privitali tuto pomoc.
Tyto hodiny jsou oboustranné prinosné. Je to pro mne velmi
dobrd praxe. AcCkoliv mam jisté pedagogickeé vzdélani, se
studenty jsem zatim neméla moznost pracovat. Je to také
vynikajici prilezitost seznamit je s ¢eskou kulturou a s hovo-
rovou CeStinou. V rdmci projektu maji k dispozici Ceské
¢asopisy, ¢eskou hudbu a filmy.
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A jaké jsou moje osobni postiehy z tohoto pobytu? Ukrajina
je velmi zajimava zemé. Na zacatku bylo pro mé trochu ob-
tizné si zvyknout na chaos v doprave, vSude se potulujici psi
a vSudypritomny neporadek, prodavacky, které zapomnély, ze
jsou v préaci od toho, aby obsluhovaly zakazniky... Jakmile
jsem to vSak zacala brat jako skuteCnost, pomalu jsem si
zaCala vSimat i kras této zemé a ted, po tfech mésicich, uz
mohu fici, Ze jsem si ji velmi oblibila.

K Ukrajiné neodmyslitelné patfi vSudypritomné babusky, kte-
ré prodavaji kusovky cigaret Ci slunecnicova seminka. Ta jsou

zde velmi populdmi. Prodavaji se neloupand, prazena. Setka-
la jsem se z ndzorem, Ze je to jedna se zdravéjSich zavislosti
mistnich lidi, dobrd alternativa ke koufeni. Na kazdé zastavce,
v parku, na ulici mazete potkat déti, mladez i staré lidi, jak
pojidaji slunecnicova seminka. VSude po nich ziistavaji stopy
v podobé hromadek slupek.

ZvIastni kapitolou je mistni doprava. Velmi populdmi a cel-
kem levné jsou tady tzv. marSrutky, které zajiStuji relativné
bezproblémovou a rychlou dopravu ve mésté a také mezi
mésty. VEtSinou zastavuji kdekoliv na zamavani. Na velké
vzdalenosti se vyplati jezdit viakem. Cesta sice vétSinou
trva dvakrat déle, nez kdyby jel Clovék marSrutkou, ale zato
Si mozna rad odepre zazitek s ukrajinskymi silnicemi. Vlaky
jsou prevazné lazkové, kazdy vagon ma svého privodciho,
ktery rozdava Cisté povleCeni a na pozadani vam uvari Caj
nebo kavu. Cesta v takovém vlaku je vynikajici prileZitosti
seznamit se s mistnimi lidmi.

Jsem velmi rada, ze jsem mohla prijet na Ukrajinu jako
dobrovolnik. Je to vynikajici zkuSenost a prilezitost, jak
poznat sebe sama, nové lidi a jejich zvyky. Zjistila jsem, ze
tento projekt neni prinosny pouze v tom, ze tady mohu trochu
pomoci. Je to predevSim prilezitost k vymeéné zkuSenosti a
k vzajemnému obohacen.

Marie Jakubikovd
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VocKap: In Black

Skupina VocKap pokitila
16. prosince 2006 sve
prvni CD! ReportdZ z této
uddlosti prineseme v pris-
tim Cisle Proteinu.

CD ale lze jiz ted zakoupit nejlépe na nékterém z koncertd
skupiny, je mozné ho i objednat prostfednictvim e-mailové
adresy vockap@vockap.cz ¢i vzkazniku na www.vockap.cz.
(PripoCitava se poStovné a balné.) Na strankdch kapely na-
jdete i ukdzky z CD, fotografie ze slavnostniho kitu a plan
nejblzSich koncertl skupiny.

Cena cédécka u kapely je 250 KC.

Z kaZaého zakoupeného kusu je vénovana castka 20 K¢ na
projekty humanitarni organizace ADRA CR v Africe, kon-
krétné projekt Rekonstrukce zdravotnického zarizeni v Itibu.
Vice na www.kena.websnadno.cz a www.aara.cz.

aneb Co ulpélo v redakcnim koming
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A co najdete v pristi

1. To, Cim do néj prispéjete :-)
2. T0, CO pro vas pripravi ostatn...
Tématem prisStiho Proteinu bude:

Programy YMCA

YMCA je zcela ojedinéla organizace. Zda se
vam toto tvrzeni priliS sebevédomé? Po pre-
Cteni pristiho Cisla nam ale date za pravdu.
Alespon v tom smyslu, ze programy, kieré
pfipravuje jsou neuveéritelné pestre.

Nezapomerite ale také na zpravy a (kvalitni)
fotografie ze svych akei.

Uzavérka je 20. 1. 2007!
Piste na mail redakce: protein@ymca.cz
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Vas srdeéné zve na svij prvni jarni koncert
kterg se konda prvni jarni vecer, tj.

-

!

ve stredu 21.3.2007 od 192:30
v kostele €CE Martin ve zdi
(Praha 1)

vstupné dobrovoiné

www.gospel.disto.cz gospcl@disto.cz




