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Young Men‘s Christian
Association
LAby vsichni jedno byli...“ (Jan 17, 21)

YMCA je kiestansky orientované, dob-

rovolné, nepolitické a neziskové sdru-

Zeni, které usiluje o plnohodnotny Zivot
mladych lidi.

Jméno YMCA je zkratkou anglického
nazvu ,Young Men'‘s Christian Associ-
ation“, jehoz Ceskym ekvivalentem je
dnes pro YMCA , Kfestanské sdruzeni
mladych lidi*.

YMCA vznikla v roce 1844 v Londyné
a v Geské republice (tehdejSim Cesko-
slovensku) zacala ptsobit v roce 1919.

Dnes je nejstarSi a nejvétsi mladez-
nickou organizaci na svété, ktera ve
124 zemich svéta usiluje o harmonicky
rozvoj ¢loveka, jeho ducha, duse i téla,
prostrednictvim spolecenstvi a progra-
mu otevienym vSem lidem bez rozdilu
pohlavi, rasy, narodnosti a politického
Ci nabozenského presvédceni, socidl-
niho postaveni, fyzickych a duSevnich
schopnostr.

YMCA je hnutim sluzby a pomoci. Po
celém sveté ma asi 40 miliond ¢lend.

V Ceské republice pracuje YMCA v
31 pobockach, které jsou kolektivnimi
¢leny YMCA v CR. Jsou to:

Oikumené - Akademicka YMCA, YMCA
Branik, YMCA Brno, YMCA Ceské Budg-
jovice, YMCA DAP YMCA Décin, YMCA
Hradec Kralové, YMCA Husinec, YMCA
Jindfichv Hradec, YMCA Klatovy,
YMCA Kluby, YMCA Krabcice, YMCA
Krnov, YMCA Letohrad, YMCA Liberec,
YMCA Setkdni, YMCA MéInik, YMCA
Neveklov, YMCA Olomouc, YMCA
Open, YMCA Orlovd, YMCA Ostrava,
YMCA Ostrava — Poruba, YMCA Policka,
YMCA Praha, YMCA Strmilov, YMCA
Trebechovice, YMCA T.S., YMCA v Usti
na((jj. Labem, YMCA Znojmo a YMCA Ziva
rodina.



prosinec 2005

Mili étenafi,

posledni Cislo dalSiho roCniku je tu. Protein tak uzavird
sedmy rok své existence. A hned v Uvodu pro vas mame
dobrou zpravu — v roce 2006 se s nim budete setkdvat
dal. Financni prostredky na néj jsou k dispozici ve stejné
vySi jako loni, nelze tedy oCekavat prevratné novinky typu
,barevna kiida“, ale budeme radi, kdyz po technické
strance udrzime jeho souCasnou kvalitu. Véfme, Ze
nedojde ke zdrazeni vyrobnich nakladi vzhledem k avi-
zovanému zdrazovani energii. Doufame, Ze se nam tedy
Protein bude spolecné darit vylepSovat alespon po jeho
obsahové strance. Ale to uz je obehrand pisnicka kazdého
tvodniku... tedy jen zkratka: PISTE!

Toto Cislo prinaSi jisty experiment. Redakce oslovila
vSechny kolektivni Cleny YMCA s vyzvou k napsani pfi-
spévku — co chystaji zajimavého pro rok 2006. Ocekavali
jsme 29 odpovédi. Reagovalo... hadejte... 8+1. Je to
malo? Podle naSich zkuSenosti je to az prekvapivé dost!
Tudiz vSem moc dékujeme a téSime se na vas aktivni
pistup i pfi dalSich vyzvach Proteinu. Samozfejmé do
party radi privitame i ty, kiefi to momentalné prosvihli.
VZdyt co miZe byt hezCiho, nez se rozdélit s ostatnimi o
Své plany a sny.

Kromé pland pro pristi rok Ceskych Ymek nas pilny za-
hranicni dopisovatel seznami i s pripravovanymi akcemi
YMCA ve svétovém kontextu, prinasi ale i ohlédnuti za
nedavnymi nepokoji ve Francii. Toto Cislo se vSak zabyva
i dalSimi tématy. DoCtete se tfeba o tom, jaké to bylo na
letoSnim TSCZ (kdo nevi, co to je, musi ¢ist povinné), je
tu dokonce soutéZ CNA MIadez o hodnotné ceny, ovSem
vojtovka je tentokrat také o super cenu a nechybi ani
tradicni alternativa. Dale néjaké pozvaneCky a mnoho
dalSiho.

UZijte si tedy atmosféry Vanoc, volna, setkani s druhymi
a pokud byste se nahodou nudili v pfedvanocnich fron-
tach, vezméte si s sebou do kapsy tfeba Protein. Uvidite,
Ze ostatni vam budou nakukovat pres rameno...

Za redakci dékuji vSem spolupracovnikiim za jejich ak-
tivitu a preji vSem Ctendrim hezky spolecny rok 2006
s heslem na rtech: ,Protein je nas !,

J. V. Hynek

PS: Komu vrta v hlavé, proC je to 8+1, tak ten jeden
reagoval se zpozdénim, které jiz neumoznovalo jeho
zarazeni do tohoto Cisla. Bude az v pristim. Pokud se
tedy chcete podélit o své plany, tak nevahejte napsat,
v pristim Cisle to jeSté mdzete dohnat ©.
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Zase ten Jaroslav... :-)
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Jaroslav Vojta Hynek

Rozhovor F. Laichtera s M. Kohakem
Uryvek z knihy M. Simsové V Sat bily odéni

Alternativa
Magda Rounova

SAZE
Jaroslav Vojta Hynek

... amnoho jiného...
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Nepokoje ve Francii

VétSina  Ctenard  Proteinu  jisté
sledovala neddvnou vinu ndsili ve
Francii. Slo o uddlosti, kieré maji
fadu pficin, a vzhledem k tomu,
Ze i Zivot v naSi zemi vnimame
stale vice jako Zivot ve spolecné
Evropé, neni na Skodu se k nim s
mirnym ¢asovym odstupem vratit.
Kdo vi, kam se bude vyvoj v Evro-
pé vyvijet pravé ve sférach, které
se ukazuji byt problematickymi
- pristéhovalectvi pfinasejici rdz-
nost etnik, kultur a nabozenstvi ve
stejném prostoru, nezameéstnanost
a s ni spojené socidlni otazky atd.
Nasemu zahrani¢nimu zpravodaji
se podarilo exkluzivné pro Protein
ziskat stanovisko YMCA Francie a
pripojuje i par osobnich postrehd.
J. V. Hynek

Oficialni stanovisko YMCA Francie

YMCA ve Francii a nasili na predméstich

Na zaCatku listopadu zazila Francie vinu nasili na predméstich, které nasStésti ne-
zasahly 7adné z center YMCA ve Francii. Sdruzeni YMCA, které se aktivné ucastni
desetileti (2001-2010) kultury nendsili a miru, vzdy zastavaly nazor, Ze nasili nemize
v Zadném pripadé vyresit jakekoliv problémy.

Sdruzeni YMCA svymi hodnotami, svou Cinnosti, svym usilim predevsim pro ty nej-
potrebn@;si, pracuji na prevenci nasili. Potieby v socidlni oblasti jsou tak obrovske,
Ze snaha statnich organd a charitativnich organizaci jiz ve vSech situacich nouze ne-
staci. Nasili, pokud neni nevhodné vyuzivano médii, je poslednim vykfikem zoufalstvi
po mnoha volanich o pomoc, které ziejmeé nebyly vyslySeny.

Jean-Paul Merland, jménem predsedy YMCA Francie

Par poznamek k listopadovym nepokojiim ve Francii

Ve Francii studuji a Ziji
Sestym  rokem.  Béhem
tohoto obdobi se Francie
stala jiz nékolikrat objektem
celosvétoveho  medialniho
zajmu. At uZ to bylo refe-
rendum o evropskeé ustavni
smlouvé, ,Satkovy zakon"
Ci pravé naposledy nepokoje
na francouzskych predmés-
tich. Je zajimavé, Ze vétSinu
téchto udalosti jsem vnimal
dost odliSné nez mi znami
v CR Ci jinde na svété.

Nebudu si délat narok na to vysvétlit pivod nepokoj.
Rozhodné nemam zazraCné feSeni situace francouzskych
predmésti. Celé to déni zcela nechdpu, presto se na zadost
redakce pokusim shrnout nékolik mySlenek na toto téma.

Klamava mediatizace

Na celé udalosti mi prijde nejpozoruhodnéjSi zpiisob, jakym
byla prezentovana ve svétovych médiich. Ze stranek tisku
a z reportazi zahranicnich televizi mél Clovék neotresitelny
dojem, Ze Francie je cela v plamenech. Dramatické tony
reportazi a vybicované titulky clanki navnazovaly k po-

cittm snad az totalniho rozpadu poradku, jako kdyby se ve
sladké Francii opét odehravala Velka francouzska revoluce.
Francouzsti novindfi byli ve své analyze mnohem stiizlivéjsi.
Informovali 0 nepokojich, aniz by ale udalostem davali di-
menzi, kterou preci jenom nemély. Mozna proto, ze jejich
francouzské publikum v drtivé nic zvlastniho neprozivalo,
protoZe se jich nasili netykalo. Ja napriklad, kdybych necetl
noviny, tak si vskutku niceho nevsimnu, a to bydlim v Pafizi.

Netvrdim, Ze udalosti nemély svdj vyznam, Ze se jednalo o
bandini intermezzo. Francouzskd predmésti jsou problema-
tickd, stat si s mnoha strankami této otazyk nevi rady. Presto
ale listopad 2005 nejspiS nevstoupi do déjin Francie, pokud
se tedy do zbyvajiciho tydne néco ohromného nestane. Dnes,
tyden po udalostech se o pfedmésti uz takrka nemluvi. Medi-
alni viny nyni omilaji jiné brehy.

0d zoufalstvi po zabavu

Celd vina nasili se zvedla kvali vybusSné kombinaci udalostr,
které urCité znate: prohlaSeni ministra vnitra po postreleni
ditéte pred nékolika mésici, Ze jedno predmeésti vycCisti vodni
tryskou; nestastna smrt dvou mladiki v trafostanici. Vzedmu-
la se vina nasili, kterd z velké Casti prameni v zoufalstvi. Na
francouzskych predméstich neni prdce, byt neevropského
pivodu je diskriminujici pri hledani bydleni, prace. Policie Si
pri protidrogovych raziich vybira také podle barvy pleti. Pocit




odsunuti spolecnosti zene k frustraci. Proc vede k nasilr,
tezko vysvetlime a tézko ospravedinime, jak spravné pise
francouzska Ymka ve svém prohlaseni pro Protein.

Ono ale nejde pouze o nezaméstnanost. Tu ma nakonec
ledajaka evropskd zemé. Nasili nebylo pouze vnéjSim pro-
jevem frustrace. Slo také o zabavu, ac to m(ze znit velmi
paradoxneé.

Nasili je dnes soucasti nasi kultury. Ono bylo a bude, ale co
vim, tak se zfidkakdy drive v populdrni hudbé zpivalo: ,Fran-
cie je d*vka, ojed ji dokud se nepodda.” To je bohuzel jeden
Z textd jednoho z mnoha francouzsky rapperd, ktefi skladaji
podobné songy. Nasili se stalo prijatelnou formou zabavy. A
navic stret s autoritou, ztélesnovanou policii, ale i Skolkou,
autobusem, priméstskym vlakem je dobrd moznost, jak si
zadovadét.

Jakysi mlady pfistéhovalec tvrdil, Zze Francie je pro néj
lunapark. Kdyz je pres Iéto v Maroku na prazdninach, tak
si nedovoli udélat sebemensi vylomeninu. Prisné rodinné
mravy, ¢est spolecenstvi a podobné tlaky hraji tak silnou roli,
Ze si mladik nic neriskne. Ve Francii ale vSe prochazi. Jak
fikal: ,Kdyz mé bily uvidi na 50 m, jak se na néj divam, tak
mi rovnou da svou penézenku, protoze se mé boji. No neni
to legrace?” Rodictm jsou tyto problémy viceméné jedno. A
pak si mladi délaji, co chtéji. A tak treba podpaluji auta, je to
nakonec zabava.

Problém evropskych spole¢nosti

Americka média se béhem francouzskych udalosti ihned cho-
pila pera, aby odsoudila francouzsky, potazmo evropsky zp(-
sob prijimani pristéhovalcl. A v mnohém maji bohuzel prav-
du. Od pristéhovalci se Cekd, Ze se zacleni do spole¢nosti.
Oni se o to ve velké mife snazi. Kdyz ale dité pristéhovalcd,
které zna jenom Francii, neni pfijato svymi ,evropskymi*
kamarady, zameéstnavateli, policisty, kdyZ je mu (ne)pfimo
vyCitano a kladeno jako minus, ze nema stejnou barvu pleti,
stejnou kulturu, Ze prosté vlastné neni Francouz, tak to je pak
problém. Ve Spojenych statech jste Ameri¢anem po dvaceti
letech. Ve Francii, v Némecku, ve Svédsku, v Britdnii nejste
nutné po takoveé, byt i dvojndsobné, dobé plnohodnotnym a
akceptovanym spoluobc¢anem. Pravda je bohuzel takova.

Bude zajimavé sledovat, jak si Evropa s timto pnutim poradi.
Véfim, ze YMCA jako z principu multikulturni a tolerantni
sdruzeni mize hrat v tomto vyvoji a dialogu nemalou roli.

Dominik ZUNT, PaiiZ
zahranicni dopisovatel
http.7/7domousov.bloguje.cz

Sendt Parlamentu Ceskeé republiky
a Ceskd rada déti a mladeze

Vds zvou na tradicni akci

pro predstavitele sdruzeni déti a mladeze

SETKANI 2006

v Utery 17. 1. 2006 od 10.00 hod.

v prostordch Sendtu Parlamentu Ceské republiky.

Predpokladany zavér je ve 14.00 hod.

Zakladnim cilem setkani je debata s politiky, ktefi maji
po volbach v roce 2006 realnou Sanci ovliviiovat ve
snémovné Ci v exekutivé ¢innost neziskovych spolki
déti a mladych lidi.

Zajima nas, co nam politické strany chystaji - jak
ovlivnilegislativu, financovani, spolecenske klima v
oblasti, ktera je nam blizka.

Na Setkani jsou zvani vyznamni predstavitelé sdru-
Zeni déti a mladeze a zastupci politickych stran, kteri
se problematikou volného ¢asu déti a mladych lidi
dlouhodobé zabyvaiji.

Sendt PCR svym spoluporadatelstvim dédva najevo,
Ze si je védom nezastupitelné ulohy dobrovolniki,
ktefi se vénuji této vychovné Cinnosti, i toho, Ze je
tfeba v Ceské spoleCnosti zvysit prestiz této oblas-
ti.

Mate-li zajem se akce zucastnit, prihlaste se na emailu:

vojta@ymca.cz
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NEVEKLOV - obec, ve které chceme
Zit spoleéne

Takto jsme nazvali nas projekt pro rok 2006, jehoz cile
vypadaji nasledovne:

1. V&/tvofit nabidku kulturnich, vzdélavacich i zabavnych akci
pro kazdého bez rozdilu véku, narodnosti, vyznani...

2. Ziskat dalSi dobrovolniky, ktefi se budou podilet na vzniku
a poradani dalSich akci.

3. Naslouchat potfebdm a zajmim lidi a podle toho vytvaret
nabidku akci.

NaSe asi nejvyraznéjsi akce, kierou jsme také loni zahdjili
svou Cinnost, je Zivy Betlém na ndmeésti, kde jsou Ziva zvifata
(osel, ovce, ponik, koza), role biblickych postav hraji déti - i
Jezisek je zivé miminko, zpivaji se koledy atp., termin: 23.12.
odpoledne (mlZete se pfijet podivat i letos).

NejdelSi tradici ma Détsky den, ktery se kond v nedéli od-
poledne zaCatkem Cervna a déti soutézi, hraji hry, mohou
poslouchat zivou hudbu a tancovat.

Zopakovat bychom chtéli Den Zemé, ktery bude pro Zaky dru-
hého stupné ZS, ti by se pfitom méli dozvédét néco nového
a ochrang prirody, ukazat své znalosti a schopnosti pfi ekolo-

e e—

FOTO: YMCA NEVEKLOV
gicky zamérenych soutézich a na zavér uklidit park.

Novinkou pristiho roku bude priméstsky tabor, ktery by mél
nabidnout tabornické aktivity i détem, které na skutecny tabor
jet nemohou Ci nechtéji.

DalSimi akcemi pro déti jsou Malovani na silnici a Silvestr
nanecisto, coz je soutézni a hudebné zabavne odpoledne
pred koncem roku.

Pro dospélé uz se uspesné rozbehla Anglictina, probihaji tfi
kurzy soucasng, od uplnych zacatecnik( az po pokrocCilé.

Pro rodiny, rybare, cyklisty a dalSi nadSence, ktefi chtéji
stravit 12 dni mimo civilizaCni vymoZzenosti jako je elektfina
nebo splachovaci zachod, poradame pobyt na VICici, a to od
23. srpna do 3. zaii 2006.

NaSim snem, ktery chceme pristi rok zrealizovat, je vznik
Materského centra - mozna spiSe rodinného, protoze kromé
setkavani matek s détmi chceme poradat nedéIni odpoledne
pro celé rodiny. Ta budou zahrnovat prednasku Ci besedu pro
rodice, soucasné bude zajiSténo i hlidani déti a na zavér bude
mozZnost posezeni a popovidani s prednasejicim.

Markéta Dousovd




YMCA Branik v roce 2006

Jak Cas plyne, mnozstvi akci poradané YMCA Branik se zvy-
Suje. Zajemci 0 vodacke aktivity si vyberou akci, kterd by byla
podle jejich snl. Pro ty, ktefi by radi byli chvili na suchu, se
ale taky néco naskytne. NaSe akce jsou témér pro vSechny,
kdo by se radi seznamili, popfipadé si uz se ziskanymi ka-
mardady uzili. Pro ty ktefi jsou ochotni na chvili opustit teplo
domova a vyrazit do prirody i za tu cenu, Ze se mozna bude
jist to, co si Clovék sam prichysta a spat tak, jak si ustele.
Nasim nejvétSim pranim ale je, abychom méli moznost byt
ve spolecenstvi lidi, kief v&fi v Boha. Abychom délali to, co
se Bohu libi a mohli se 0 ném vic a vic dozvidat.

Vodacke aktivity se daji rozdelit do tf kategorii: pro ty, ktefi
prazdniny v pfirodé; do posledni skupiny se zaradi ten, kdo je
ochotny za péknou vodou vyrazit i v nepfiznivych rocnich ob-
dobich, pobyt jen kratce na vodeé a pak se rychle vratit domu
ke svym povinnostem.

V Cervnu a kvétnu budou probihat vodacké rychlokurzy a tré-
ninkovky. Smysl rychlokurzu je v tom, Ze voddcky zacateCnik
obétuje jedno odpoledne k tomu, aby si vyzkouSel jezdéni
na lodi s nékym, kdo uz se to naucil a je schopen naucit.
Rychlokurzy probihaji na Vltavé kousek od nadrazi Bra-
nik. Tréninkove vikendy jsou od toho, aby si ruce zvykly

FOTO: YMCA BRANIK

na praci s nastrojem, kterym je pro vodaka padlo. Z dfivéjSich
vikendovych boji na riznych Ceskych fekach jsme se omezili
uz jen na feku Sazavu. KdyzZ je na ni voda, tak je na trénink
opravdu nejlepsi. Spi se ve stanech v kempu v Tynci nad
Sazavou. Déti jsou poprvé konfrontovdny s tim, co se bude po
nich chtit na letnich akcich. Jit na dfevo, pomoci v kuchyni,
starat se o erdrni material, poslouchat vedouciho. A hlavné
padlovat tak, jak si o0 to situace a sama reka fikd.

0 letnich prdzdnindch jsou planovany dva Ctrndctidenni
turnusy. Soucasti nebude jenom spluti feky, ale i putovni
pési tabor. Na ,putdku” dité pozna pfirodu zblizka. Spi se
pohromadé pod plachtou, chodi se ve dne, za slunicka i za
deSté. To se pak ti, ktefi neuposlechnou rad na prihlasce,
mohou divit, kdyZ doma zanechavse plasténku, zmoknou. Na
pochodu se vyplati mit jen to nejnutnéjsi. | kdyz se nechodi
tak dlouho, dokud nékdo nepadne, je pfeci jenom dobré,
kdyz batoh neni tézky, jak kdyby byl pIny Sutr(. Vodacka Cast
se mize stat za pékného pocasi vskutku kvalitni dovolenou.
Lze se opalovat, popfipadé se smocit v pfijemné studené
vodé obtékajici lod. ObCas si zahrat nendroCnou gamesku.
Povinnosti ale neubyvd. Je potieba si vzdy pfipravit spani ve
stanu, sehnat pitnou vodu do barel( a uvarit jidlo. Kdyz prsi,
stane se, Ze si nékdo dokonce sahne na dno svych moznosti.
V takovych dobdch se vyplati mit Zeleznou mordlku. A prave
ta se jenom za takovychto strasti zoceluje.




Prvni ,fajnSmekrovskou® akei pfistiho roku bude Otava. O
Velikonocich sice jeSté maze byt snih, ale ten touto dobou
taje a tato nadherna feka Ize jet i z vy$Sich mist. Snad se nam
podafi start az od Cenkovy pily. Tedy sluSna trojicka, ktera
se na deblovkach mize jevit uz jako docela narocny ofiSek.
Pro palavisty ale trojky problémem nejsou. Cvaknout (otoCit
se hlavou doll i s lodi) se ale mize Clovék vSude. Propust v
hrdzi na Botici 2004 prekvapila i prekonatele pétkovych fek.
Ti pak byli vdécni za hozenou hazecku. Na podzim poradame
sjeti prazskych jezd. SpiSe kulturni nez vodacky zazitek. Vidét
Prahu odspoda z vody je dostateCnou odménou. Posledni
voddckou akci bude Vavrinecky potok, ktery se stejné jako
Hamersky potok da oznacit za kulturni prilezitost, ale jen z
vodackého hlediska. Fronty vodaka, rychlejSi proud reky, ale
pofad Ize nacerpat sily a mordl zastavenim u brehu. Dulezi-
té je si uvédomit, Ze motto ,kdo se necvakd, jezdi pod své
moznosti“ ma néco do sebe. Jak je to s ndslednym krysenim
(opusténi lodi), nechdm uZ ale na gustu diSputata.

Z nevodackych aktivit planujeme Vylety na kolech. Zmoknout,
opdlit se, ztratit se, poradné se nenajist, ale i najist, usnout
vyCerpanim - cokoliv z tohoto seznamu mame v planu. A kdo
vi, jestli se néco dalsiho jesté naskytne. Pro ty, kdo by se radi
dostali do pohadky, tu je pfilezitost. Akce oznaCend Cesta do
pohadky to umozni. Zazit to, co se odehrava ve skute¢né po-
hadce, je to jediné, co prozradim. Vic se dozvi az ucastnik.
Milovnici zimy, hor a vSeho pfibuzného okolo se urCité radi
zrealizuji na silvestrovskych radovankdch. Stravit vanocni
prazdniny nékde na v horach s kamarady, ktefi preferuji spis
pfirodu a ne hospodu, bude urcité dobrou teckou nejenom
kalendarniho roku, ale i teCkou tohoto Clanku.

Stépan Vévra
YMCA Branik
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Atmosféra Vanoc e (13 1)
Volno 2(1hL)

Dirky 2(1hl)

Setkani s blizkymi = (3h1.)

Pfipominka Kristova narozeni (3hl)

Viibec to nefesim B (5 h1.)

Celkem hlasovalo: 26
Zaroj: www.protein.ymea.cz

Poznamka:

Tato anketa byla na webu jen par dni, proto je zde
nizsi pocet hlasujicich, nez byva obvykle. V kazdém
pfipadé na sebe nechte atmosféru Vanoc dolehnout
v mife odpovidajici vaSemu pfani... :-)

. -
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Co planujeme v roce 2006

Na zacatku kazdého roku si fikame - dilezité je, abychom
udrzeli to, co jsme doposud délali a kam az jsme dosahli
- a to budeme radi, to staci. Nikdy se to vSak nenaplnilo. Ne
proto, Ze bychom museli néco ,zabalit”, ale protoze kazdym
rokem néco pribylo, co jsme si sice prali, ale nijak zvIast to
neplanovali. BEhem svého zivota jsem pochopil, Ze kazda véc
ma svij Cas, kdy pfijde a kdy zas odejde. A nadmémé urych-
lovani muze véci spiSe uskodit.

Takovym zpasobem vzniklo matefské centrum pred tremi
lety i sportovni oddil florbalu pred dvéma roky. Tento rok je
takovym ,ACkem"” naSe chovatelska stanice — pribyvaji déti i
2vitata. Kazdy, kdo k nam pfijde, nemdze odejit, aby nevidél
dvé naSe opice — kosmany zakrslé...

TakZe na otazku, co planujeme na pristi rok, odpovim tradicné
— budeme radi, kdyz zachovame to, co uz je (beztak to na téch
par lidi je dost). Ale preci jen, abych naplnil vase oCekavani,
tak pridam jeSté pdr postiehl o tom, co si myslim, ze bude
v roce 2006 tahdkem a 0 co bychom se chtéli pokusit.

Détsky domov
S DD Olomouc trva naSe spolupréce asi 7-8 let. Nejdfive
jsme zacali chodit za détmi s evangelizacnim programem

jen nékolikrat do roka (napr. na svatky). Pak stale Castéji a
nyni kazdych 14 dni pripravuji nasi vedouci ve spolupraci se
studenty VOS socidlné-teologické programy s vyucovanim o
Bibli. Tato skupinka je diky mnoha modlitbam stdle silngjsi a
pfipravuje i dalSi akce — vikendovky, zimni pobyt s lyZovanim
na chaté a letni tabor.

Osobné se moc t&Sim na tabor. Mame v planu vzit déti
z ymkarskych krouzk(, z domova a z nékolika naSich sbort a
pripravit pro né program na téma — tak jako nds pfijima Bh
takové jaci jsme, prijimejme se i navzajem. Bude to novd
zkuSenost nejen pro décka, ale i pro nas vedouci.

Kemp ,,Fréime“

Pred lety jsme zacali délat s partou nadSenct sportovni kem-
py pro teenagery, kde si kazdy mohl vyzkouSet, co dokaze a
o vydrzi. Dnes by se mohly oznacit nékterym z modernich
priviastkl outdoor, adrenalin, survival. Pak se parta vedou-
cich rozeSla a zbyly jen akcni fotky a bajeCné vzpominky.

Dnes tuto tradici ozivujeme a ddvame dohromady novy tym
—mladsi. Tak by mohlo dojit k prolnuti téZce nabytych zkuSe-
nosti s mladickym elanem a potfebnou energii. Décka si bu-
dou moci v nékolika dnech vyzkousSet jizdu na horském kole
po opravdu horskych trasach Jeseniku, lezeni na skaly, jizdu
na konském hrbetu a splavovani feky. V ,odpocinkovych”




dnech jesté lukostielbu a dalSi hry a sportovni soutéze.

Program je nabity i veCer az do nocnich hodin, kdy sice
télo mizZe odpocCivat, ale podnéty dostdva pro zménu duSe a
intelekt. Obvykle si po této ,dovolené” beru jesté par dni na
vlastni revitalizaci.

Skupinky

Treti podnét pro budoucnost jsou skupinky vysokoSkolaku.
V naSi Ymce se schazeji letos jiz dvé skupinky student
k biblickému studiu a k modlitbam.

Prace kiestant na olomouckych vysokych Skoldch neni
v soucasné dobé nijak koordinovana, ale presto se spontanné
néco déje. Mame z toho radost, protoze pred Casem tady byli
Studenti pro Krista nebo VysokoSkolskeé biblické hnuti a jejich
prace byla pozehndnim pro mnohé vysokoSkolaky. Co z toho
vznikne... ale o tom snad radéji priste.

Za YMCA Olomouc
Mojmir Tichy

S pozdravem adventniho Casu
vas vSechny chceme srdecné pozvat na

ADVENTNI KONCERT
ktery se kond
v nedéli 18. prosince 2005
v kostele sv. MikulaSe na Malé Strané v Praze.
Vytézek z této akce bude vénovan na podporu
Charitniho domova sv. Dominika Savia pro matky s
détmi v Prachaticich a Azylového domova sv. Alzbéty
pro matky s détmi ve Veselicku.

Koncert bude v piimém prenosu vysilat Ceskd televize
v 18:00 hod na programu CT1.

MiSa Veseld, reditelka FCH Prachatice

FOTO: YMCA OLOMOUC
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YMCA Praha YViCA

YMCA Praha je sdruzeni mnoha tvari. Vzhledem
k Sirokemu zabéru cinnosti nasich aktivit
prozivame podobné radosti a stoji pred nami
podobné vyzvy, jaké zaZiva cela YMCA v CR.

V roce 2005 se ndm podafrilo ziskat od NROS tzv. globalni
grant. Realizaci naSeho projektu ,Pevny zaklad — kvalitni
pomoc” v délce trvani 21 meésicl podporila nadace Castkou
630 000,- KC. Financni prostiedky jsou urCeny na rozvoj a
zkvalitnéni sdruzeni s dopadem na socidlni praci, kterou nase
sdruzeni vykonava. Diky této dotaci se YMCA Praha podafi
zvySit kvalifikaci dobrovolnych spolupracovnikl i profesio-
nald. Do naSi prace zavadime ,Standarty socidlni prace”.
V ramci zvySovani profesionality nasi prace se také snazime
vice nez dosud praci planovat.

Nejvetsimi vyzvami naSeho sdruzeni do dalSiho obdobi je
rozSiteni zakladny odpovédnych dobrovolnikd schopnych
vést aktivity a vychova dobrovolnikd, ktefi jsou ochotni a
schopni prevzit odpovédnost za celé sdruzeni.

Abyste se Iépe seznamili s praci naseho sdruzeni, nabizime
vam malou anketu. Zastupci nekterych naSich aktivit
odpovidali na otazky:

1. Jakou nejvyznaméjSi udalost jste v roce 2005 proZili?
2. Jakd vyzva pred vami stoji v ndsledujicim roce?

Ymkarium

1. Na zaCatku a na konci Skolniho roku pofddame venkovni
grilovani spojené s hranim her a hudebni produkci, nazvané
Garden Parky. Dvakrat rocné také probiha tradicni festival
Cerstvé natfeno, ktery je pro zaCinajici kapely zkouSejici
v Ymkariu pfilezitosti k vefejnému vystoupen.

2. Z&kladni vizi je pro Ymkarium profesionalizace sluzeb. Od
fijna 2005 bézi rocni plan ,, Do roka a do dne®, jehoz cilem je
pripravit nizkoprahovy klub na tspésné absolvovani auditu na
podzim 2006. V roce 2006 se také chceme vyznamnéji podi-
let na komunitnim Zivoté MC Praha 11, zejména prostrednic-
tvim spoluprace s ostatnimi nizkoprahovymi kluby Prahy 11.

Materské centrum Domecek

1.V kvétnu jsme usporadali tradicni ,Zahradni slavnost”
ke Dni matek, které se zcastnilo cca 250 obyvatel Jizniho
mesta (prevazné rodin s détmi). V Cervnu jsme oslavili Den
déti ,Velkou balonkovou oslavou® se soutézemi pro
predSkolni déti. Podarilo se ndm rozjet v naSem MC

PFEEre>, Kadir?r faErss

dalSi aktivity: diskuzni setkavani ,Jak na to“ (o problematice
vychovy, mezilidskych vztaht), na néz zveme odborniky i
dalSi zajimavé osobnosti, a pravidelna divadelni pfedstaveni
pro predSkolkové déti.

2. Diky pridelenym grantdm budeme renovovat podstatnou
cast interiéru naseho centra a upravovat piskovisté. Renovace
prispéje k zatulnéni naseho centra.

Materské centrum Na PofiCi

nost naSeho MC, kterd se konala v ¢ervnu na farni zahradé v
Jindrisske ulici. Byla to prilezitost pro setkani lidi, ktefi v sou-
Casné dobé MC navstévuji i téch , kteff jiz mc odrostli. Déle
pak podzimni Hallowensky karneval, ktery mél prvni listopa-
dové ttery premiéru a doufame v jeho kazdoroCni opakovani.

2. Do roku 2006 bych naSemu MC pféla profesionalizaci na-
bizenych sluzeb a vétsi otevienost pro vSechny prichozi. Také
mym velkym pranim je pfiliv novych dobrovolnika.

Materské centrum Klubicko
1. Vyznamnych udalosti bylo tolik, ze by zaplnily témeér
vSechny stranky tohoto ¢asopisu.

Namatkou vybirdm: Dny tvorivosti — vytvarné dilny pro celé
sidlisté a okoli, keramika, grafika, socharstvi, linority atd.,
Burza hracek s tombolou, prodavali i nakupovali dospéli i
déti, nataCeni TOP Tv Pelmel se skvélou spolupraci dévcat
zZtymu...

2.V roce 2006 oCekavame spokojené, usmévavé déti, nad-
Sené maminky, pfiliv novych dobrovolpic, financni zajisténi a
nikdy neutuchajici elan k proménéni Cerného Mostu v Most
aspon ,kropenaty“. Jiz nyni je KlubiCko na Rajské zahradé
(asi si to zaslouZi). Kde bude pfisti rok? Kdo vi!

Tensing Praha

1. NejvétSim aspéchem TS Praha v letoSnim roce byl zisk
mnoha novych Clend po kvétnovych Skolnich koncertech
Tensingu Norway z Norska. Ted je nds stabilné pres dvacet a
fungujeme opravdu dobre.

2 Nejvetsi vyzvou do roku 2006 je upevnéni vztahi mezi
novymi Cleny, vytvofeni urCité ,party“. Radi bychom také
zaangazovali zahrani¢niho dobrovolnika. A dlouhodobou
vyzvou je hledani naSich ndstupcu, kierym vedeni TS Praha
predame.

Za YMCA Praha
Pavel Horky




Konéi rok 2005 a hledame cesty, jak jesté vice

yd

pomoci v dnesni slozité dobé détem, které ¢im
dal vice rostou na ulicich.

Jsou rodiny, kde déti nechodi ani na obédy, nechodi do od-
polednich zajmovych krouzkl ve Skole, protoze dnes se za
vSe plati. Néktefi rodice na to opravdu nemaji, u téch se daji
najit cesty, jak neplatit. Horsi je, Ze néktefi rodice pry na to
nemaji, protoze preferuji jiné véci nez své déti. Tedy si mysli-
me, Ze zrovna tyto skupiny déti jsou ty, které by mohly skoncit
na ulici s drogou Ci alkoholem. Zrovna tyto déti nas potfebuiji.
Témto détem musime nabidnout takovou Cinnost YMCA, aby
jsme je ziskali a zachranili pred nastrahami konzumni spo-
leCnosti. Vime, Ze je to nekoneCny Ukol, ale vydali jsme se
na tuto tézkou cestu, kterd je obklopena i administrativnimi
ukoly, které nas ostatné nejvice zatézuji.

Co bychom chtéli pro déti pfipravit na rok 20067

V tomto roce se zaméfujeme na ty nejmensi déti 5-10 let.
SnaZzime se, aby se setkdvaly alespori 2x tydné, abychom z
nich tvorili kolektivy, prostredi kde najdou spolehlivé zazemi,
aby mély kam jit, kdyby mély problémy. Pripravujeme jim
Ssoutéze a programy sportovni i kulturni, aby byly rady mezi
nami. Tyto malé déti sdruzujeme v oddilech hry s micem,
lidové tvorivosti, tanecni skupiné a hie v damu.

FOTO: YMCA ZNOJMO

VEtSina déti se zapojuje do vice oddili a nékteré do vSech.
Tedy mame moznost vniknout do jejich Zivota a dost dobre
tyto déti poznat.

Déti nad 10 let jsou problémovou skupinou. Déti zaCinaji
byt samostatnéjSi a nékteré nam odchdzeji. Tedy se musime
snazit dat détem moznost ndvratu, komunikovat s rodici, aby
jejich dité nepodlehlo svoddm tak zvanych kamarada k alko-
holu, cigaretam nebo drogdm. Jiz v tomto véku si déti hledaji
misto ve spolecnosti. Zaméfujeme se na soutézivost déti a
pripravujeme jim rizné turnaje ve sportu, tanecni vystoupent,
vystavy v lidové tvorivosti...

Mame tanecni, oddily korfbalu a volejbalu, kam mohou cho-
dit i déti, které nejsou organizované v YMCA.

Vime, ze naSe YMCA je zviditeInéna uspéchy v korfbalu (5 ti-
tuld MISTRA CR ve vSech vékovych kategoriich za rok 2005,
2. misto na mistrovstvi svéta do 16-ti let, postup do finalové
skupiny ligy mistr(). Je to dlouholeta mravenci prace, ale di-
lezitéjSi je, ze tyto déti a mladez nejsou narkomani ani alko-
holici. Ze naSli misto ve spolecnosti a naucili se prekonavat
Zivotni prekazky a maji vzdy kam jit se svymi problémy.

To je naSe vize nejen na rok 2006, ale i do dalSich let. Prejte
nam, abychom to zvlddali alespon tak jak do dnes.

Aladdr Danco, YMCA Znojmo
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Ziva rodina zavrSuje patnacty rok své
existence a cinnosti

| v letoSnim roce se s tradicné velkym tspéchem uskutecnila
ManZelskd setkani v Caslavi, takze bychom v nich chtéli pristi
rok pokracovat. Rodinné tabory na Pavlatové louce chceme
rozsifit o dalsi turnus, abychom uspokojili vSechny zajemce.

Diky dotaci doufame, Ze budeme moci usporadat Skoleni pro
organizatory téchto akci a vedouci déti. Ted v prosinci pro-
béhne poprvé Rodinny lyZarsky tabor. Uvidime, jaky bude.

V 1été planujeme dva rodinné tabory na VICici, jeden je jiz
tradiCné sportovné zaméfeny. Kromé toho pracuje Uspésné
skupinka dobrovolnikd v Neratovicich, kde poradaji vylety,
lezeni na horolezecke sténé, dva turnusy tabora pro déti v Ié-
té, MikulasSskou apod.

NaSi velkou chloubou je diky VIadovi Koronthdlymu Zpra-
vodaj. Zpravodaj je opravdovym spojovacim Clankem Zivé
rodiny a pro mnoho ¢lend témér jedinym kontaktem s ostat-
nimi. Probihaji v ném nékdy i dost bourlivé diskuse na témata
tykajici se rodinného a manzelského zivota. Chceme ho ddle
prorodinné zamérovat, ale vetsi prostor dat i détem.

Cinnosti, které budou probihat: aktivity volejbalistd, sportovni
soboty (proménlivé), cviceni pro Zzeny, malovani na hed-
vabi, ptjcovna knih, vodacky vikend tatink( a déti, tyden

VR o o s
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v Taizé, SpoleCensky hudebni veCer, vylety, pobyty pro rodi-
ny, schazeni rodin Podébrady, duchovni a manzelské obnovy,
ples Manzelskych setkani, Eurochildren...

Boj o prosazeni zajmi rodin na politickém poli, dlouha Iéta
vedeny kromé nds jen hrstkou nadSencd, ziskava na Evrop-
ské i domaci politické scéné prece jen vice podpory. Diky
neutuchajicimu usili zejména Jirky Ludvika se YMCA - Zivéd
rodina postupné snazi zapojit do vznikajicich rozsahlejSich
prorodinnych struktur a rozvijet kontakty s politiky a predsta-
viteli statu.

Vec, ktera nas trapi, je financovani sdruzeni, ale o tom vam,
mili Ctenari a Ymkari, nemusim nic vypravet. Jisté vas to trapi
také. Hleddme proto noveé zdroje financovani.

VS YMCA v CR otevielo jeSté jeden okruh naSeho zajmu a
to je spoluprace s ostatnimi sdruzenimi v ramci YMCA, vetsi
informovanost o tom, co kdo z nas déld, spolecné akce apod.
Chceme se aktivnéji zapojit i v této oblasti.

YMCA - Zivé rodina s Bozim pozehnanim zije! Mame radost
ze spolecenstvi lidi stejného smysleni. Budme spolu a mod-
leme se za sebe navzajem, ale i za nové, mladé rodiny, kieré
potrebujeme, aby posilily a omladily naSe rady.

Za sdruzeni napsala
Petra Ryantovd




2006

Hlavnim poslanim YMCA DAP je rozvoj
a péCe o Ceské narodni tensingové hnuti.
Proto se i v pfiStim roce jeji Cinnost zaméri
zejmeéna na poradani tradicnich akci, jako je
KnowHow seminar, duchovni seminar Solny
mlyn, Kurs pro vedouci a spolupracovniky
KVA|S a podzimni Ceskoslovensky TS fes-
tival.

U prilezitosti letniho Evropského TS festivalu
v Déansku se ovSem v nabidce YMCA DAP
objevi nova akce — spolecny Cesko-sasky
projekt, do kterého se pro tento rok trans-
formuje kazdorocni TSCZ. Zhruba 70 ¢lenna
skupina se po spolecném letnim tabore na
SobéSiné vypravi na zaCatku srpna do Dan-
ska, kde spolecné predstavi koncertni show, kterou na tabore
v Cechdch pfipravi.

Nejen ze diky preshranicni spolupraci takto ziskdme pro- ANKETA 11/2005

stredky z mezinarodnich fondd, ale zejména obohatime
vzajemné svoji praci a prohloubime ¢eskonémecka ymkarska
pouta. Krom toho bude pokraCovat vydavani manuald ze za-
hrani¢nich zdrojl pro TS vedouci, nejen pro ty soucasné, ale | Jaka nejdilezitéjSi véc vas ¢eka v roce 2006?
i pirov_}y, ktefi by radi ve svém sdruzeni nebo shoru TenSing
zalozili.

FOTO: STEPAN CERNY

Kromé akci celorepublikové povahy funguji jako integrdini | Dostudovat. e (38 h1.)
soucast YMCA DAP i celorocné pracujici TS skupiny. V Kra-

lovéhradeckém kraji jsou skupiny v Nachodé a ve Vrchlabi, | Najit praci. = (9hl.)
planuje se zaClenéni i zcela nove skupiny z Trutnova. _

Najit partnera. b (1511)
Jako projekt YMCA DAP a Evangelicke akademie se v Nacho- _
dé naplno rozjede Skolni klub ,Pojdte dal”, vyborny priklad | Najit smysl Zivota. b (1311
spoluprdce cirkevni instituce a sdruzeni YMCA.

VétSina z vySe uvedeného. (14nl.)

V Krnové, predevSim diky prdci naSi sekretarky Hany Viadiko-
vé, ktera ma na mistni socialni sluzby dobré vazby a zdroveri | Celkem nic tak podstatného.  ES (19 hl.)
je kvalifikovanym profesiondlem, funguje vyborné TS Kmov.
Vedle néj se snazime 0 zapojeni do regionalnich programd
pro neziskové organizace na severni Morave. Celkem hlasovalo: 108

Rok 2006 bude tak pro YMCA DAP ve znameni uzsi spolupra- zdroj: www.protein.ymea.cz
zkuSenosti i ve znameni konsolidace hospodaren.
5 5 Poznamka:

Stépan Cerny | Z uvedeného grafu je zfejmeé, Ze web Proteinu
mistopredseda YMCA DAP | navStévuje opravdu mlada generace!




TIMY
Cinnost Oikumene -
- Akademicka YMCA v roce 2006

Rok 2006 by pro Akademickou YMCA (AY) nemél byt v ni-
¢em vyznamne jiny, nez roky predchozi: zase budou probihat
prednasky (v Palaci YMCA), retreaty (vikendova setkani — ten
jarni na téma sekty a sektarstvi), jeden zahraniCni semindr
v Polsku (na téma holocaust) a k tomu jiZ tradicné vydavani
Krestanske revue. To, v ¢em bude rok 2006 vyjimecny, ne-
opakovatelny a dalezity, ovlivni navStévnici, aktivni Ctendri,
debatéri, kiefi se naSich poCinl zucastni.

Prestoze uz nékdy trochu malatnime, Zijeme stale v nadgji,
Ze vzdélavaci aktivity pordadané AY maji pro nasi spolec-
nost (minéno Geskou, moravskou a slezskou — krestan-
skou i svétskou) velky vyznam. V dobé, kdy nas média
bombarduji (navic Casto jen povrchng) o vSech moznych
katastrofach, korupci, terorismu, selhavani statni spravy,
dopravnich nehodach, valkach, nasili apod., chceme tvorit
jakousi protivdahu. Chceme podporovat hlubSi promysle-
ni problém( souCasného svéta v odpovédném dialogu a
radi bychom také prispéli trochou nadéje. Ackoli se ndm
nedari poradat masové akce (ale mozna pravé proto), pri-
spivame snad alespon v malém k tomu, aby ze spolecnosti
nezmizely vSechny ty hodnoty, o kterych se v novinach
nepise. A nejde nam jen o vzdélavani, ale také o pratelstvi.
Budete — Ii mit zajem se zucastnit, navStivte nejdrive
www.akademicka.ymca.cz a pak primo nds. ©

Jiff Cikdnek

FOTO: PETR DVORAK
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9) Rozeviete

12) Zopakujte kroky
9-11 na zbylvch trech
stranach.
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13) Vznika 14) Vsunout dovniti. 15) Prolomit dovnitf
prostorovy model.

16) Zopakujte kroky 17) Prolomit dovnitf; 18) Zopakovat viude.
13-15 jesté trikrat. zopakovat trikrat.

19) HVEZDA

Autor: John Montroll
Kresba: Frantisek Grebenicek
Vice na: htto.;/www.blog.lide.cz/Delphin.RD/origami/




VoJToVKA

A B CDETFOGH

J

Ceskoslovenska, ktery mé i spojitost s YMCA *

&

jakou lehCi chorobu dostane témer kazdy Clovek
v sychravém pocasi - (pozor, policko G4 je
chytak - ve sloupci v ném bude pismeno jiné

- tedy v jednom policku budou dve pismena
- pro sloupec i fadek bude platit vzdy jen jedno

z nich).
5 Slovensky ,krev® * ndzorovy systém Ci

mySlenkova soustava.
6 Pismeno, kieré se vam dere z ust pfi protahovani

(bez Carky - fo byste se protahovali uz moc)
vice nez zadost ™ pismeno_charakterizujici
celkem dostateCné naSe sdruzeni * vyrobce

elektroniky.
7 Vlyhynuly savec * zavazné pravidlo.

8 Sem namalujte koleCko *  pro mé
nepochopitelnd, momentaing oblibend

,0zdoba®, kiera u nas drive byvala vysadou
krimindlnikd * prvni pismeno slova, kieré je

O 00 ~ O O =N -

uvedeno jako druhé v poradi vyctu ,ovoce
ducha” v biblickém listu Galatskym 5:22 * jisty
ropny produkt - anglicky.

-
o

9 HIt ™ kin * tok splaskd.

g

Pozor pozor! Dnes$ni vojtovka je opravdu vyjimeéna.
ProtoZe je doba nadélovani, je tentokrat opravdu
netradi¢né luxusni cena — kdo vylusti vSechna policka,
vyhraje vyhru, ktera je uvedena v tajence.

Pozor, nevyhraje ji vSak pro sebe osobné, ale pro svého do-
movského kolektivniho ¢lena YMCA. Na rovinu je tfeba fict,
Ze je to starSi kousek, ale muze byt jeSté uzitecny! Vzhledem
k vysoké hodnoté vyhry je dnes vojtovka ponékud tézsi, ale
nevzdavejte to!

Pilnym luStitelem vojtovek je Mojo z Olomouce, kterému patii
cena minuld. Kompletné vypInénou vojtovku (nejen tajenku)
posilejte na protein@ymca.cz, losovat se bude z téch, kdo
dodaji nejvétsi poCet spravné zapinénych policek — idedlné
tedy vSech. Stahnout si ji mizete na:
www.ymca.cz/protein/krizovka0512.xIs.

VODOROVNE
1 Vystupek v tenkém stieve - je jich moodc a odpovidaji za
vstrebavani latek * Zenské jméno.

2 MPZ Francie * zpévak jedné z drsngjSich Ceskych kapel
(napoveda pro ctenare bulvaru - pise se 0 ném predevsim ve
spojeni s Lucii Bilou) * s kym by bylo zahodno, aby dnes dti
travily vice Casu - S...

3 Muzské jméno * .zég']meno * pismeno, které ma stejny
tvgé nggo vase rty pfi jeho vysloveni * pravé prozivané rocni
obdobi.

4 Hebrejsky ,ano” - i v pdvodnim sméru psani * prezident

10 Slovensky jikra * znacka bubna.

SVISLE

A Prislusnice severskeho naroda * neoblibeni obyvatele
domacnosti.

B Zkratka nazvu uradu Uzemniho spravniho celku za éry
komunismu * nazev hlasky v policku G9 * nekvalitni napoj.

C Anglicky vzhled ¢i pohled * A je to tady - jedna z kapel
Vladimira Vaclavka * polni mira.

D Byvalda SPZ okr. Karving * inicialy ma&itele nakladatelstvi
EMAN - viz jiny Clanek v tomto Cisle * ukazovaci zdjmeno *
MPZ Rakouska.

E Chem. znacka siry * skfii s odsavanim Ero laboratorni
prace s jedovatymi, popf. pachnoucimi latkami, dnes se
ovsem pouzivd i v kuchgni (coz vzhledem k jiz vyfCenému
jaksi nesedi, ale je to tak...) * doplnte stejné pismeno, jaké
mate v bunice vedle vlevo.

F Co chtél rozbit Josef Kemr v pohddce Cisartv pekaf *
obolus * latinsky 1000.

G Minéni (pozor policko G4 - viz vysvétleni v fadku 4, ale
samoziejme pretransformované pro sloupec) * srdecnice.

H Mate-li dva tabory a jeden budete oznaCovat zkratkou HT
jako horni tabor, jake oznaceni pak bude mit ten druhy tabor
* vSechny varianty nejproblematictéjSiho Ceského pismene
v Ceske gramatice, zvlaste ve shode podmeétu s prisudkem
kromé ,i", pfitom to bezCarkované je tam ale dvakrat - poradi

je navas * Ceska black metalova kapela.

| Nacisticky velitel prezdivany ,liSka pousté™ * prezdivka nové
jmenovaného generdiniho sekretare YMCA v CR.
J Chem. znacka zlata * co se vam vydere z Ust, kdyZ se
prastite * tradicni Cesky vyrobce micd se sidlem v Krasicich
u Prostéjova.

J. V. Hynek




Prosinec byva oknem do roku nového. Je to

meésic bilancovani a zaroven predvidani udalosti,
které nas cekaji. Po jubilejnim roce 2005 ¢eka
mezinarodni hnuti YMCA dalSich hohatych dvanact
mésici ve znameni mladeze, sluzhy a Krista. 0
nékterych vyznamnych udalostech se mizete

docist v tomto ¢lanku.

Popravde receno se to na ymkarskych vinach internetu in-
formacemi o novém roce prilis nehemzi. Presto si mizeme
priblizit nékteré hlavni udalosti nadchazejiciho roku.

Ubuntu: ,,Lidskost skrze ostatni“

Mezi 10. a 15. Cervencem 2006 se po Ctyfech letech opét
sjede Svétova rada YMCA. Mistem 16. setkdni tohoto druhu
bude jihoafricky Durban. Mottem sjezdu je: ,,Ubuntu, spolec-
né usilovani o Zivot a mir."

Ubuntu je slovo jazyka zulu znacici ,,Clovék je Clovékem srkze
(ostatni) lidi“. Je to pojem zalozeny na filosofii ,jsem, pro-
toZe my jsme” zddraznujici dalezitost vytvareni spolecenstvi.
Delegati se budou zamyslet skrze biblicka Cteni, zamysleni a
pracovni skupiny nad moznosti, jak prosadit v dneSnim svété
takovyto pristup.

Klicovym momentem sjezdu bude ,,Summit posilovani hnuti®.
Poslednich nékolik let je prioritou Svétové organizace Ymka
posilit hnuti zejména co se tyCe jasnosti poslani organizace,
socialné uziteCnych programd a organizacni udrzitelnosti.
Sjezd spoléha na energii a napady vice nez 800 vedoucich-
-delegat(, ktefi se do Durbanu sjedou, aby se podélili o své
nazory a pomohli promyslet novou celosvetovou strategii.

Dva veCery budou zasvéceny diskuzim a vyméndm ndzo-

ri nad nemeéné dalezitymi tématy. Prvnim
Z nich je: ,Vytvareni spolecenstvi v mul-
tinabozenskych a multikulturnich kontex-
tech.” Druhé je: ,Genderova spravedinost
—YMCA oddana spolecenské zméné?“

Plenarni jednani se bude zabyvat béznymi
administrativnimi a Ustavnimi zalezitostmi,
které se ukazaly jako nutné k feSeni za po-
sledni Ctyri roky.

Samoziejmosti je propojeni déni Rady

s hostitelskou zemi a krajem. Akci tedy

zahdji Jihoafrické privitani, bude se konat
i tzv. Africky vecCer, delegati budou mit moznost podilet se na
exkurzich do okoli. Budou se konat prezentace akci Ymky Jiz-
ni Afrika, poznavaci zajezd za tradicni kulturou Zulu, setkani
s mistnimi obyvateli, atd.

Cervenec bude tedy pro celosvétové hnuti Ymca velmi di-

leZitym okamZikem. Sledujme tedy, co se z toho vyvine a
pamatujme na toto setkani ve svych modlitbach.

™ WORLD CIUMCIL OF

Ak bidldddii

e ——
SOUTH AFRICA




Evropsky tensingovy festival

Aarhus 06

Ten Sing je jednim z hnacich prvkd aktivit YMCA v Evropé. Je
jednim z magnetd, ktery pritahuje rocné noveé Cleny k ymce a
umoziuje tak organizaci ziskdvat nadSené dobrovolniky i do
jinych stér svych aktivit.

Evropsky tensingovy festival je celoevropskym shromdzdé-
nim tensingovych skupin. A kdyz se fekne celoevropskym, tak
je to vskutku od Ruska, Béloruska, Ukrajiny az po Britanii.

Posledni festival se konal v 1ét& 1999 v Litomysli. V poloviné
letnich prazdnin r. 2006 bude dansky Aarhus hostit pfes dva
tisice mladych. Exkluzivni lokalita pobliz more, kde se Casto
konaji festivaly a koncerty, vypada slibné pro novou tensin-
govou olympiadu. Je vice nez pravdépodobné, ze jako pred
sedmi lety v LitomySli se v Dansku vytvofi nova pratelstvi,
Ze jednotlivé skupiny, kieré se do Danska vydaji, se budou
vracet stmeleny, nadSené a piné energie do dalSi tensingové
prace.

V Némecku se bude héhem MS 2006
»,nhakopavat vira®

Nasi zapadni sousedé budou mit v 1été 2006 tu Cest hostit
mistrovstvi svéta v kopané (a mimo jiné nas narodni tym).
Mistni kiestanské organizace se rozhodly zuZitkovat tuto vy-
jimeCnou medidlné atraktivni a obecné pritahujici moznost
za pacesy. Ustanovila se organizace ,,Kickoff2006 — nakopni
svou viru“. Pod zastieSenim této organizace se mlzou
shory, farnosti ¢i kfestanské komunity pfidat k evangelizaci
fotbalem, béhem fotbalu a za medialni podpory fotbalového
mistrovstvi.

Cilem je ukazat pritomnost kiestanskych organizaci v Né-
mecku a natdhnout ruku k lidem, ktefi o vife mnoho nevéd,
nebo se o ni prestali zajimat. Némecka Ymka (CMJV) nemuze
samoziejmé chybét. Akce budou vskutku rozmanité. Organi-
zace Kickoff2006 na svych strankach uvadi pfes devadesat
riznych napadd na akce, které kiestanskd sdruzeni mohou
usporadat v navaznosti na fotbalové mistrovstvi.

Bude porddana velkolepa roadshow s podiem, predstave-
nimi, hudbou atd. Katolicka televize bude vysilat specidlni
predzapasove a pozapasové studio. Farnosti, sbory a kies-
fanska sdruZeni budou pofadat fotbalové turnaje. Na farach,
v kostelech i na zahradach se budou poradat spolecna promi-
tani fotbalovych zapasu. Inu cilem je ukdzat, Ze cirkev a fotbal
k sobé nemaji daleko, Ze jedno se maze inspirovat druhym.

Brozura Evropské aliance - 6da na
rozmanitost evropské ymky

Nakonec bych vds chtél upozornit na zajimavou publikaci

Evropské aliance YMCA. Jednd se o ,EAY Events Brochure
2006, Pocatkem roku 2006 bude k dispozici volné ke sta-
Zeni na webu EAY.org. Najdete v ni neuvéfitelné rozmanitou
nabidku riiznych akci poradanych evropskymi Ymkami. Pro
navnazeni nékolik zajimavych akci inzerovanych v edici pro
rok 2005: turnaj basketbalu v Kosovu, drsny survival v delté
Dunaje pofadany bukureStskou univerzitni Ymkou (dcastnici
se Zivili lovem ptaki a ryb!), turistické putovani po jiznim
Kavkaze organizované Ymkou Thilisi, turnaj karate pod patro-
natem Ymky Kyijev atd. atd.

Rok 2006 toho samoziejmé pfinese je$té mnohem vice, at uz
v Ymce par krok(l od vaseho bydlisté, tak v organizaci vzda-
lené deset tisic kilometrd. Jednou z vyhod Clenstvi v Ymce
je, Ze se mizeme zucastnit program( za humny i na druhém
konci Evropy. Ymka je organizace se silnou mistni strukturou
ale i mezinarodnimi vazbami. Mame to preci jenom krasné
vyhlidky do roku 2006.

Dominik Zunt
htip.//domousov.bloguje.cz/
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Norsti tensingovi batuzkari znovu u nas

Mala uvaha o velikosti norskych zavazadel a o hloubce

cesko-norskeho pratelstvi

Srdce Ceskeho Tensingare plesa pri pohledu na Cilé
kontakty mezi norskym a ¢eskym Tensingem. Sku-
tecné, Cesko se stalo oblibenou destinaci Tensingu
Norway, Ci spiSe Norové se stali oblibenymi hosty
nas, domacich Clend Tensingu. Doklada to i jejich
posledni navstéva, béhem které zaCatkem listopadu
navstivili Orlovou, Frydlant nad Ostravici a Prahu.
Jejich hlavnim Ukolem byla, jako obvykle, Tensin-
govad ,misie”, tedy propagace Tensingové myslenky
Skolnimi koncerty s cilem prilakat do TS nové mladé
a nadsené tvare.

Norové v kvétnu vyrazné pomohli Tensingu Praha,
kam na prvni zkouSku po jejich koncertech prisly
asi Ctyri desitky teenagerd. Podobny cil méla i
listopadova vyprava. Béhem léta se tym TS Norway
vymeénil a své rocni pisobeni v ném zahajilo novych

e e o
(F.r SR o
P e ¢

29 lidi. Lidrem skupiny ztstala i pro dalSi funkcni
obdobi zkuSena Tensingova vedouci Ragnhild Aar-
seth. Jinak ale do Ceské republiky pfijely zcela nové tvdre,
a privezly s sebou zcela novy hudebni repertodr. Co se ale
nezménilo byla norskd bezprostrednost a atraktivita, kterou
se vyznacuji koncerty Nord, a ktera se shledava s uspéchem
kdekoli v Evropé bez ohledu na rozdilny jazyk Ci kulturu.

Nezménily se ani batohy, se kterymi Norové vypadli z viaku
na prazském Hlavnim nadrazi, respektive jejich velikost.
Ruksaky norskych kolegl zaujaly prazské Tensingare uZ pri

Pfikladame zdroven Cast plvodni reportaze TS Norway 0
pobytu v Frydlantu nad Ostravici a v Orlové:

Stod opp.06:30

Dusja.

Slutta aa fryse.

Drog til Ostrawa.

Eiodde ,gospel workshop“ paa ein kirkemusikkfestival
er.

Saag konsert paa festivalen.

Bl.a: Tsjekkias svar paa Phoebe.

Ho sang om ei strompebukse, om ei fluge som holdt paa

aa do, om to personar som mottest i ein sykkelbutikk og

gjekk ut i parken og deretter heim til jenta og leika med

barbie, men dei mista barbiedokka...osb, og sist men

ikkje minst om ein sommerfugl.

Ho kunne tre grep paa gitaren.

Ho fekk staaande applaus.

Drog derifra saa fort som mulig.

Fant ein restaurant.

Tok bussen tilbake til Orlova.

Begznte aa fryse.

FOTO: YMCA DAP

navstévé norské skupiny v kvétnu. Primérny batoh ¢lena TS
Norway je vysoky asi 1,70 metru, Siroky 0,7 metru a v pIné
polni vieCou Norové na zadech bézné takovych tricet kilo-
grami. Na batohu maji ale zpravidla navéSeny rizné kusy
obleceni, pefiny Ci polStdre, zavazadlo tedy ,nakyne* do neu-
véritelnych rozmeérd. V ruce navic ¢asto nesou kozenou tasku
s notebookem. Kdo by se vSak domnival, Ze norSti Tensingari
jsou rozmazleni prislusnici bohatého severského naroda, ten
by se dopustil vazného omylu. Norové si své batohy nosi za-
sadné sami a to i na dlouhé vzdalenosti. Taxisluzbu pouzivaji
jen v piipadech nejvySSi nouze a se zavazadly cestuji téméf
vyhradné linkovymi spoji ¢i méstskou hromadnou dopravou.
Zdanlivé nepotrebné véci, navic v nadbyteCném mnozstvi,
s sebou Norové vozi proto, Ze svou zemi neopoustéji jen
na nékolik dnd, ale vétSinou na nékolik mésicd. Za takovych
okolnosti Ize snad jeden Ci dva polStarky v batohu styskajici-
ho si Nora Ci Norky omluvit.

Zarazejici a obdivuhodny zaroven je také fakt, ze mezi téles-
nou velikosti Clend TS Norway a rozméry jejich batohd je
nepfima uméra. Nezasvéceného pozorovatele tak mize So-
kovat pohled na miniaturni norskou divku, ktera s elegantnim
ismévem pluje po ulici vrhajici nékolikametrovy stin nikoli
svij, ale své batoziny.

Posledni navstéva Nor( sice napriklad v Praze nebyla co do
naboru novych clend Tensingu tak Uspésna jako ta predchozi,
znovu ale pripomnéla, Ze mezi Ceskou Tensingovou ,ves-
nickou® (viz clanek o CSTS festivale v Ostravé) a kolébkou
Tensingu v dalekém Norsku je stdle pevné pouto.

Vojtech Berger
Tensing Praha
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Letos poprvé na podzim se konal tradiéni

Ceskoslovensky TenSingovy festival, tentokrat
jako spoleény projekt YMCA DAP a YMCA
Ostrava - Poruba.

Festival se konal 18. - 20. 11. v Ostravé - Porubé. Byli jsme
ubytovani na Zakladni Skole J. A. Komenského a veSkery pro-
gram se odehraval na mistni fare.

Prijely sem snad vSechny TenSingy (Praha, MéInik, Nachod,
Krnov, Ostrava-Poruba, Ostrava-Jih, Frydlant n. Ostravici,
Orlova). Z téch slovenskych to byla Banska Bystrica, Brati-
slava, Nitra, dale pak TenSing Hyssing z Norska a TenSing
Ukrajina).

V patek 18. 11. jsme se mezi 15:00 a 17:00 hod. méli zare-
gistrovat na infodesku na mistni fafe a pomalu se jit ubytovat
na Skolu. Nékteré skupiny prijely dfive, ty blizSi spiSe pozdéji
a po registraci se uz vsichni objimali, zdravili a vypravéli si
sve zazitky. Na registraci jsme dostali takové , karticky”, které
nam dle barvy udavaly, kdy mame chodit na dennijidla, jestli

vvvvvv

Mezi 18:00 - 19:00 byla veCere. Po vecerfi uz zacinal prvni

ckoima, Tensmgova“

FOTO: YMCA DAP

program, a to pfivitani na TS Festivale 2005, par her a pak uz
velky koncert ostravské funkové skupiny ,Kulicky Stésti“. Po
hodiné a pal ndm nastoupil nds norsky host TenSing Hyssing,
ktery byl na turné po CR jiz lofisky podzim (viz Protein 10/
2004). VSichni uz nedoCkavé Cekali, jak bude vypadat jejich
koncert. Myslim, Ze se jim hodné poved| a vSsem se moc libil,
protgie 50 mladych Noril pfedvedlo pofadnou TS show jak
ma byt.

Po jejich koncerté bylo malé zamySleni nad tématem tohoto
festivalu ,Vesnicko md, Tensingova“. Po ném organizovany
program tohoto dne skonCil a Slo se pomalu spat. Rano byl
budiCek v 7:30, snidané mezi 8:00 a 9:00 a pak malé ranni
zamysleni, modlitba a megasbor, kde kazda skupina, kterd
chtéla, ucila ty ostatni jednu pisni¢ku ze svého repertodru.
Béhem megasboru nam zaCal pomalinku odjizdét TenSing
Hyssing, takze velké louceni. Mezi 13:00 - 14:00 hod. byl
obéd a pak uz hned rychlé presunuti ze Skoly zpét na farni
dam a zacal nejdrive ,Stfedoveky zapas” (kazdy tensing si
vybral svého zastupce ,stfedovékého rytire” a v dopolednim
programu pripravé pouti mu vytvofili vyzbroj z kartonu. Do-
tyCna a jedna dotyCna méli proti sobé bojovat systémem KO
az do konecného vitéze).

Pred poslednim, rozhodujicim zdpasem mezi Ostravou - Po-
rubou a Prahou byla prestdvka a slibovand pout. Kazdy
TenSing mél svdj stanek Ci své stanky, pokud jich bylo
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vice, a v nich délal co umél. Nas TenSing (TS Ostrava Jih,
pozn. redakce) mél dva, jeden pod ndzvem ,Dready” a ten
druhy ,,Bubinky*.

Poruba méla skvély stanek ,Karikatury“, kde vzdy jeden ze
Clend vas nakreslil dle vlastniho minéni (velmi zabavné).
Objevovaly se zde stanky ,Vypadas blbé“ (kde vas nechutné
nabarvili, rozcuchali a podobné), stanek s pernicky (kazdy si
zde mohl polevou ozdobit ten svilj a pozdéji ho snist, zde
bylo neustdle plno), stanek Ukrajiny (za opakovani néjaké
ruské véty vas obdarili vlajeCkou Ymca Ukrajina nebo pro-
spektem, nalepkou nebo plackou Ymca), dale stanek Santa
Clause, zpivaly se zde serenddy a spoustu dalSich. Po néjaké
dobé jsme shlédli oCekavany findlovy zapas Poruba X Praha a
vyhrala Poruba. Jako odménu dostal zastupce polibek od Ter-
ryho. Po uklizeni nasledovala prvni Cast koncert(. Zahajovala
ji Banska Bystrica, ktera funguje 4 roky, ale v nynéjSi sestavé
rok (byla obnovena pri turné TSCZ 2004), dale Tensing Os-
trava-Poruba a mnoho dalSich... Kazdy koncert vyjadoval to,
jaky ten TenSing je, kazdy byl krdsny a jedinecny!

FOTO: STEPAN CERNY

Poslednim koncertem této Casti byl Krnov a mezi 18:00 - 19:
00 byla veCefe na zakladni Skole, kde jsme spali. Tensing Jih
to mél v tuto chvili mirné hektické (jesSté totiz netusil, Ze bude
mit skoro dvé hodiny zpozdéni), jelikoz jsme méli odejit 0
néco drive a v 18:00, kdy pro ostatni zacinala veCere, uz byt
opét na farnim domé a mit zvukovou zkousku. Jak se reklo,
tak se udélalo a vypadalo vSe dobfe. Po pauze na veCefi byl
troSku prehdzeny program a jako prvni se ndam predstavil
Tensing Ukrajina. Myslim, Ze pfi jejich predstaveni, které
zahrnovalo kombinované drama, tanec a zpév dohromady,
zastali vSichni sedét s otevienou pusou.

Po velkém koncerté nasledoval velky aplaus a pak uz pokra-
covani programu Ceskych a slovenskych TenSingd. My jsme
byli na radé jako treti a nutno dodat, Ze se koncert opravdu
moc poved! a vSichni odesli s dobrym pocitem za odvede-
nou praci. Po nas bylo jeSté moooc TenSingi a ukonCil to
TenSing Praha. Po poslednim koncerté bylo zamysSleni, opét
modlitba a pak spanek. Byl to vyCerpavajici den a vSichni
jsme byli hodné unaven.

Rano, opét budiCek v 7:30, snidané jako
vzdy, ale ted uz s balenim, Uklidem a po-
slednim zamySlenim a po 11:00 louceni!!
Smutnd Cast festivalu musela prijit...ale
bralo se to s optimismem, jelikoZ spousta z
nas se uvidime na Gospel night, na pfistich
festivalech, na letnim tabore nebo na Knot
How seminari.

Spolecné jsme proZili krasné 3 dny, které
byly vyCerpavajici a pIné zazitka! Dik patri
naprosto vsem, od jednotlivych TenSingd,
které si daly tu praci nacvicit pisnicky a
predvest je, vSem vedoucim, celému or-
ganizaCnimu tymu, prosté vsem!! Dékujeme
hlavné Terrymu a Frantovi Krouzilovi, na
kterych spocivala asi nejvétsi odpovédnost.
Potom také samoziejmé zdravotnickam,
Kacce MaSkové za pout, Hance G. za pre-
kladani, uvadécim, tymu kuchafl, diky
kterému jsme se najedli, lidem co nam
umoznili byt na této fafe, milym ndvStévam
z Norska a Ukrajiny za to, Ze jsme mohli po-
znat, jak tfeba na Ukrajiné funguje TenSing,
jednodusSe za vSe a vsem!

Kacka Potyzsovd, TenSing Ostrava Jih
Redakcni upravy Stépan Cerny

PS: Zvlastni vzkaz pro Tensing Ostrava-Jih:
dékuji sboru za to, Ze pracoval, kapele,
odvaznym solistdm, dirigentdm, tanci a
drama, Kacce a Hance za to, Ze s nami na
festivale byly a za to, Ze jsou ,nase” a ted to
nejdalezitgjsi... Andymu! Sice nas nemohl
vidét, ale byl to on, kdo nds vSechno naucil
a byl to on, kdo mél tu Uzasnou trpélivost,
dékujeme moc!
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YMCA Youth Peace
Network 2006

Vazeni pratelé, pokud jste porozumeli textu na otisténém
letdcku, mate spinénou prvni podminku, abyste se mohli
z¢astnit tréninkového programu pro mlade vedouci YMCA,
ktery bude poadat od 9. cervna do 2. zifi 2006 kanadska
YMCA Vancouver.

4 tydny tréninku a 8 tydnd dobrovolnicka zkuSenost v letnich
taborech, (castnici z celého svétal

Pokud vds tahle akce zapma muzete se vice doCist na
www.vanymea.org. Pro informace mizete kontaktovat také
YMCA v CR, pokud byste se chtéli do programu pfihldsit,
obratte se na zahrani¢niho sekretare - Helenu Koskovou (ym-
ca@ymea.cz, 224 872 044).

*16 full international scholarships are available!

= . ¥ q o e DR # yaaa e
HBe e chamge mon nhsh Te see g The sicria

For more information and to apply,
visit: www.vanymca.org
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KNiHA

Milena Simsova:
V sat bily odéni

Vzpominky, svédectvi a zaznamy vypravéni

V prazském Palaci YMCA byla dne 25. fijna 2005 slavnostné
uvedena na trh kniha Mileny Simsové s krasnym a silnym
nazvem V at bily odéni. Kniha zachycuje osudy lidi pasobi-
cich v Akademické YMCA a YMCA v Ceskoslovensku v letech
1938 a7 1945.

Slavnostni vecer zacal spoleCnym zpévem pisné Tebe, Boze,
chvalime a predznamenal tak charakter celého programu.
Setkani bylo jakymsi dékovnym vzpominanim na lidi, ktefi se
podileli na praci YMCA a kiefi v letech druhé svétové valky
0svedCili svij charakter a vyuzili svych kontakt( a zkuSenosti
k aktivnimu odporu vici faSismu.

Jan Simsa piipomenul vyro&i popravy JUDr. Viadimira Klou-
dy (25. fijna 1944) a poboznosti v Dachau v anoru 1945, kde
se Cetl oddil ze Zjeveni sv. Jana 7, verse 9-10 a 13-17:

Potom jsem vidél, hle, tak veliky zastup, Ze by ho nikdo ne-
aokdzal secist, ze vSech ras, kmend, ndrodu a jazyku, jak stoji
pred trinem a pred tvari Berankovou, obleceni v bilé roucho,
palmové ratolesti v rukou. A volali velikym hlasem: ,Diky
Spasiteli, Bohu naSemu, sedicimu na frinu, a Berdnkovi.

Jeden z téch starct na mne promluvil: ,Kdo jsou a oakud pri-
Sliti v bilém rouchu?” Rekl jsem. ,Pane muij, ty to vis!"“ A on

.

Milena Simsovd s J. S. Trojanem FOTO: J. V. HYNEK

FOTO: J. V. HYNEK

Milena Simsové podepisuje svoji knihu

mi rekl: , To jsou ti, kteri prisli z velikeého souzeni a vyprali svd
roucha a vybilili je v krvi Berankové. Proto jsou pred trinem
Bozim a slouzi mu v jeho chramé dnem i noci; a ten, ktery
sedi na trinu, bude jim zastitou. Jiz nebudou hladovet ani
Ziznit, ani slunce nebo jiny Zar jim neubliZi, nebot Beranek,
ktery je pred trinem, je bude pdst a povede je k pramendm
vod Zivota. A Bih jim setre kazdou slzu s oc¢i.*

Stejny text zpfitomnil ucastnikim moderator vecera Jaroslav
Hynek.

HistoriCku Milenu Simsovou a jeji knihu predstavila ve svém
prispévku Jifina Siklova. Hovorila o obsahu knihy, o peclivos-
ti, s niz autorka k tématu pristoupila, 0 osobnich vzpominkach
na spoluprdci, o0 YMCA, ale i o Milené Simsové osobné.

Hudebni ¢éast programu vhodné doplioval svymi pisnémi
Svatopluk Karasek.

Dulezitou soucasti vecera bylo i Cteni ukdzek z knihy. Tohoto
tkolu se zhostil herec Jan Vlasak, ktery postupné precetl staté
0 ¢innosti Rudolfa MareSe, sekretare prazské Ymky, vypravéni
0 jeho smrti a oddil ,Dik pratelim z Akademické Ymky“.

Milena Simsova ve svém vystoupeni pfipomnéla vyznam
konference Akademické YMCA, ktera se uskutecnila v Obfist-
vi v Cervenci roku 1938.

Slavnostni setkani uzaviel Jan Simsa, ktery vzdal est pani
Ludmile MareSové a v jeji 0sobé vsem tém, kdo nesli tihu
onéch let, tj. rodinam Kloudovych, Kohakovych, Laichtero-




vych, Simsovych a mnoha dalsich.

ZavéreCna pisen KdoZ jste BoZi bojovnici méla pfitomné
privést k zamySleni nad svym postojem k dkolu, ktery
tu na zemi jako vérfici lidé mame. YMCA méla ve svém
stfedu Cleny, ktefi osv&dcili svoji viru, ktefi dokdzali pro
své presvédceni zit, ale i zemfit. Jejich odkaz bychom méli
mit na paméti, nezapomenout na né, ale naopak umét je
predlozit jako vzory mladé generaci pfi jejim hledani zi-
votnich postojd. Vychova charakterd mladych lidi je preci
hlavnim poslanim YMCA, budme vdécni za to, Ze alespon
v historii nasi organizace takovéto vzory mame. Kniha Mi-
leny Simsove V Sat bily odéni tak nemusi byt jen dilezitym
historickym svédectvim, ale i Zivym ndstrojem pro praci
vedoucich v dneSni YMCA.

Zbyva tedy uz jen podékovat vsem, ktefi se na vydani knihy
podileli: nakladatelstvi EMAN, jmenovité Tomasi Trusino-
vi, graficce Hané Kolbe, Nadacnimu fondu Pfemysla Pittra
a Olgy Fierzové, NadaCnimu fondu Véry RivndCové-Trebic-
ké a Helené Najbrtové z YMCA Brno.

Bibliografické udaje:

Simsovd Milena, VS§at bily odéni, Zdpasy a obéti
Akademické Ymky 1938-1945, Vzpominky, svédectvi a
zdznamy vypravéni, vydala YMCA Brno v nakladatelstvi
Eman, 1. vydani, BeneSov 2005, ISBN 80-86211-45-2,
vaz., format 14,5x20,3 cm, 256 s., fotodokumentace,
cena 198 KC.

Fotografie z této akce mUzete najit na www.ymca.cz.

J. V. Hynek

Jan Simsa

FOTO: J. V. HYNEK

Kniha Mileny Simsové
,V Sat bily odéni® vy-
pravi o lidech z doby
prvni - Ceskoslovenské
republiky. Z  okruhu
pisobeni studentského
kfestanského hnuti Aka-
demické Ymky vstoupili
v letech 1938-1945 do
odboje proti nacismu a
okupaci.

Jednotlivé kapitoly [iCi
Zivot sekretari  Akade-
mické Ymky Jaroslava
Simsy a Jaroslava Va-
lenty a sekretdie Ymky Rudolfa MareSe. VSichni tfi za valky
zahynuli. Skryvani anglického majora Ronalda Littledalea
stalo Zivot Zderiku Pakovou a Gertrudu SaSkovou a fadu je-
jich pratel. Dalezity je i zaznam o popravé 261 lidi 24. fijna
1942 v Mauthausenu. Pri ni zahynuli z Akademické Ymky
FrantiSek a Ivana Smakalovi, z Jednoty bratrské FrantiSek,
Vilemina a syn FrantiSek DraSnerovi, Jan Sourek, Josef
Kolda a dalsi.

Kniha zachycuje utrpeni, jimZ prosli lidé ztyrani hladem,
zimou, krutym zachdzenim, odloucenim od rodin a pratel
a zaroven svedci o tom, Ze si uprostred nelidskych pomér(
zachovali lidskou distojnost a nedali si vzit vnitini svobo-
du. V posluSnosti evangelia do svych poslednich sil slou-
Zili tém, kdo trpéli kolem nich. Kniha vrcholi Gvahou Jana
PatoCky, ze ,ndm mrtvi nejen nesméji byt, nybrz nejsou
lhostejni... Jsme zae, abychom prevzali to, ¢im oni jsou.

Piseri Svatopluka Kardska ,V nebi je trin, pravdy hlavni
sidlo“ klade otazku: , Kdo jsou ti krdsni lidé, v Sat bily odé-
ni?“ A odpovida: , To jsou ti, kdo prisli z velikého souZeni™.
Piseri tlumoci oddil ze Zjeveni Janova. Slova pisné ukazuji
k zakotveni uverejnénych vzpominek: ,Kdekoli je jméno
Kristovo a jeho svaty poZaaavek ldsky k bliznimu bran v
pochybnost, ty stdj v oaporu! KiiZ Kristiv je znamenim
odporu proti agbelstvi. “

Milena Simsova v knize zpracovala zaznamy rozhovort,
které s pamétniky i Ucastniky valecnych udalosti vedla v
letech 1961 az 1972. Doplnila je vzpominkami a dokres-
lila citacemi. Kniha nechce byt a neni pouhym vylicenim
udalosti, kterym hrozi, ze upadnou do zapomenuti. ,KdyZ
Jje tma a panuje zloba, sobectvi a bezpravi, je nadeje no-
vych dnu prozdrenych sluncem podminéna lidmi, kterr
nezhasnou svd svétla, kdyZ se vell zatemnit... Neni ztra-
cena ani zavata slépéj spravedlivého. Kupiedu projdeme
jen s témi, kteri jaou vpred a nesou vysoko svetlo pravay a
svobody i za cenu, Ze padnou. Jejich cesta nebude nikady
opustena.”

Z knihy V Sat bily odeni
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Rozhovor Frantiska Laichtera s Miloslavem Kohakem

]

Dik pratelim z Akademické Ymky

Sedél s ndmi vCera zase u jednoho stolu.
Stravil 1éta ve vézeni a koncentracnim ta-
bore a ted se tedy vratil. Rikal nam, ze si je
Zivé védom toho, Ze mu byl Zivot darovan.
Umiralo jich kolem ného tolik, ze je mu
nepochopitelné, ze nebyl zabit s nimi. Pri-
pominal, Ze byl Zivot darovan i nam. VSichni
my jsme méli stejné malou cenu pro ty,
ktefi zabijeli télo a vSichni my jsme mohli
byt zabiti. Ale nejsme. Jsme Zivi. Je treba,
abychom spoleCné pamatovali, 7e jsme
Panu Bohu zavazani za novy dar Zivota. Uz
nepatii nam. Zfetelnéji nez jindy patfi Panu
Bohu a neméli bychom v pristi své prdci na
to zapomenout. Usmival se pfi tom, ale méli
jsme Zivé védomi, Ze to neni smich, Ze to
je jen vyraz plachosti pfi feCi pfiliS vazné.
Vzpominal na ty, kiefi se nevrdtili a jejichZ Zivot bude tézko
nahradit. Byli to pravé ti, kiefi nam pred Iéty nejmocnéji za-
sahovali do svédomi a probouzeli nase mysleni k bdélosti.
Vedeli jsme uz tenkrat, ze v nich chodili velici lidé mezi nami
a dnes citime dvojnasob, jak bychom potfebovali jejich byst-
rych soudd, jejich podnétnych rad a jejich smélého prikladu.
Schazeji ndm a ustavicné se ptame, co by délali oni, kdyby
byli na naSem misté. Citime dobre, Ze by délali vice a lépe
nez vSichni my, ktefi se ted davdme do noveé prace. Vzpomin-
ka na né nas zahanbuje a pali. Nedava pokoje a nuti myslet na
povinnost dobré a lepSi sluzby. Musili vSichni projit pretéz-
kym utrpenim, neZ jim dali umfit. Kdyz jeSté doufali v Zivot a
byli od sebe oddéleni vézefiskou zdi, pfipominali si hlasitym
volanim, co jim v priSti praci ukldda vdécnost Panu Bohu. Na
nas Zivé dopadala tato prfipominka mrtvych jako rany kladiva.
Hlasem jediného, ktery se vrdtil, nam znély i hlasy téch, ktefi

FrantiSek Laichter a Jaroslav Simsa pied vélkou v tdbore Ymky na Sézavé

Vedeli jsme dobre, Ze je to zavét, kterou mame nyni vyplnit.

KdyZ dokonCil ten, ktery se vratil a kdyz potras| rukou ten, kie-
remu nebylo mozno po celd Iéta ruku podat, poloZil otazku,
ktera nemusila byt docela divnou: , A jak je to mozné, ze jsi ty
do toho taky nespad|?“ Opravdu, jak je to mozné? Jak je moz-
né, Ze jsme my ostatni sméli prese vSecko byt po celd ta léta
u svych rodin, u své prace, u svych knih? Jak je to mozné, ze
jsme se mohli divat na kvétiny a ptaky, na lesy, hory a reky v
téch dnech, kdy oni dostavali jen rany misto chleba? Jisté i
proto, ze oni miceli, ze nas nezradili, Ze i n&s chranili az do
smrti. Védeéli jsme to celd ta Iéta a dnes jim za to vzdavame
dik. Dik svdj, dik svych Zen a svych déti. Dik téch, kteri se tak
trochlf stydi, Ze tu z0stali, zatim co oni vérnéjSi a lepsi umirali
a trpéli.

Jsme dluzni. Dluzni Panu Bohu. Za JeziSe Krista i za pouhy

zemreli. Nebyla to pro nas jen zprava o néCem, co se udalo.

™~

il ! .

Jaroslav Simsa, Viadimir Klouda, Miloslav Kohdk, Frantisk Laichter

Zivot. Jsme dluzni tém, ktefi ndm
k JeziSi Kristu ukazovali a Zivoty
naSe hajili. Jsme dluzni pratellim,
radctim a svédkam nad jing milym
a vzacnym: Jaroslavu Simsovi,
Dr. Jaroslavu Valentovi, Rudolfu
MareSovi, Dr. Janu Uhrovi, Zderice
Pakové, Dr. Gerté SaSkové. Jsme
dluzni dalSim, o nichz mame na-
déji, Ze se jeSté vrati i tém, kterym
jiz bylo dano se vratit. Jsme jim
dluzni za svédectvi viry vérné az
do smrti. Dluzni za priklad Zivota
a prace. Vdécni za pripominku
povinnosti bdit a splacet dluh.

Kostnickeé jiskry 6. zari 1945 a.i.

Uryvek z knihy V $at bily odéni,
s. 219-222.
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Kazdym rokem probiha AlianCni tyden modliteb.
V tydnu od 8. do 15. ledna 2006 budou naméty
modliteb nasledujici texty:

Nedéle 8. ledna 2006

Zivot v hojnosti

Lukas 9,10-17 - Nasyceni péti tisic
Jezis rekl: Ja jsem chléb zivota. Jan 6,35

Pondélr 9. ledna

Zivot ve svétle

Lukas 2,41-52 - Dvandctilety JeZiS v chramé
Jezis rekl: Ja jsem svétlo svéta. Jan 8,12

Utery 10. ledna

Zit dustojné

Lukas 8,1-3 - JeziS a zeny, které mu pomahaly

Bozi jméno je: JSEM, KTERY JSEM (Jsem tu pro tebe)
Exodus 3,14

Streda 11. ledna

Zit podle spravnych hodnot

LukaS 18,15-17 - Jezi$ a déti

JeziS rekl: Ja jsem vzkriSeni i zivot. Jan 11,25

Ctvrtek 12. ledna

Zit jako matka

Lukas 2,6-7 a 16-19 - Mladé mamince se narodi dité
Buh fikd: Jako kdyZ nékoho utéSuje matka, tak vas budu
tésit. Izajas 66,13

Patek 13. ledna

Zit v milosrdenstvi

Lukas 10,29-37 - Podobenstvi o milosrd. Samaranovi
Jezis fekl: Ja jsem dobry pastyf. Jan 10,11

Sobota 14. ledna

Zit zodpovédné

/alm 96,11-12 - Radujici se zemé

JeziS fekl: Ja jsem pravy vinny kmen. Jan 15,1

Nedéle 15. ledna

Zit ve spolecenstvi

LukaS 19,12-27 - Podobenstvi o hfivnach

Jezis rekl: Cokoliv jste ucinili jednomu z téchto mych
nepatrnych bratfi, mné jste ucinili. Matous 25,40

10ZVANKY

/veme Vas na prednasku

Buh Starého zakona
Kdo? Jaky?

ThDr. Martin Prudky
sobota 7. ledna v 16:00 hod.
kruchta Betlémske kaple

Ceskobratrské cirkve evangelické
Prokopova 4, Praha 3 — Zizkov

Aktualnifnabidkal

Informacni centrum neziskovych organizaci porada
takeé v roce 2006 Fadu zajimavych seminari.

Uvadime pouze vybér, kompletni nabidku najdete na
nize uvedené internetové adrese.

12.1.2006 - Priprava projektil a psani grantovych zadosti
24.1.2006 - Komunikace s obCany a verejnosti
25.1.2006 - Inventarizace majetku a zavazka

26.1.2006 - Usp&sné planovani finanénich zdrojd
1.2.2006 - Kreativni feSeni problému

2.2.2006 - Psani projektt a moznosti Cerpani ze SF EU
3.2.2006 - Branime se manipulaci

6.2.2006 - Time management

8.-9.2.2006 - Personalistika - Ctyrdenni kurz (1. Cast)
21.2.2006 - Reeni obtiZznych situaci v manaZerské praxi
23.2.2006 - Utetni zavérka NNO

seminare ICN jsou samoziejmé placene, ale v nabidce
jsou i slevy - pro vice Ucastnikli z jedné organizace a pro
Cleny Klubu ICN.

Pokud byste tedy méli zajem o néktery konkrétni seminar,
bylo by dobré prihlasky zkoordinovat tak, aby se dala sleva
vyuzit. Svij umysl prihlasit se mizZete zaslat na e-mail:
vojta@ymca.cz, 0 koordinaci se pokusim.

Vice info na: http://www.neziskovky.cz.

J. V. Hynek




ALTIRNATIVA

Kulickystestil

0 kulickach jsem sice uz psala, ale to bylo v dobé, kdy jsem
0 nich nic moc nevédéla, snad jen to, ze dvé pisnicky, na
které jsme tancovali na TSCZ 2004, jsme si vSichni ihned
oblibili... ted po Ceskoslovenském tensingovem festivalu uz,
doufdm, mazu napsat néco vic i o jejich show. Koncert na
nasem festivale ve své rodné Ostravé zacali promitanim klipu
k pisni Superstar. Pak nabéhli na podium a zacali.

Myslim, ze mazu mluvit za vétSinu lidi, ktefi se koncertu
Kulicek kdy zucastnili, ze Kulicky dokdzou publikum skvéle
rozpohybovat. A kdyz pfiSly na radu songy Superstar a All
night, tak se pareni tensingart jeSté znasobilo... nikoho v tu
chvili nezajimalo, jaky to bude mit dopad na jeho hlasivky prfi
nasledujicich tensingovych koncertech a néktefi, napriklad
ja, na to doplatili... ale i tak jsme si koncert vSichni (aspon
O vim a pamatuju ja) uZili a vSem vam jejich koncert dopo-

Mighty

Mighty ska fest v prazské Lucerné navazuje na uspéch letniho
rock-ska-punk festivalu Mighty sound, na ktery jsem bohuzel
méla zakazano jet... Na Mighty ska festu vystoupi prazska
ska kapela Green Smatroll, kterd letos vydala svoji debuto-
vou desku Green Perception, New York Ska Jazz Ensemble,
americka kapela tvorena z prednich newyorskych hudebnikd,
ktefi dokdzali na prvni pohled témeér nemozné: spojit tradicni
jamajske ska a americky jazz a swing. U nas vystoupili ne-
jen na letnim Mighty sound a loni koncem roku v prazském
Futuru, ale i pfi mnoha dalSich pfilezitostech. Dale plzenska
kapela Tleskac, ktera svij ideologicky vznik datuje pét minut
po zaCatku nového tisicileti a kapela Drunken ™ Boomerang.

Koncert se bude konat, jak uz jsem napsala, v prazské Lu-
cerné, a to 28.12. a poradatelé vam popreji: Happy mighty
year!

rucuju... Majaa Rounova
KDO KDY KDE co
100°C 10.12. Plzen (Divadlo pod Lampou) koncert
-123 minut 23.12. Litomys| (MC Kotelna) koncert
Aneta Langerova 13.12. Ostrava (CEZ Arena) koncert
Beat fest 14.2. Praha (Sazka arena) Gaia Mesiah, Visaci Zamek, Kabat, Kruciplsk...
Divoke;j Bill 19.a Praha (Akropolis) koncert s Prohrala v kartach
20.12.
30.12. Cesky Brod (Sport. Hala) koncert s Tfi Sestry
Fidel Castro 9.12. Praha (Delta) koncert se Ska‘n‘daal
Kulicky Stésti * 8.12. Pardubice (Zluty pes) koncert s Robson a Psychonaut
Maya 21.12. Praha (Futurum) jediny leto$ni koncert v Praze
Mig 21 14.12. Praha (Lucerna) koncert
Mighty Ska Fest 28.12. Praha (Lucerna) New Your Ska Jazz Ensamble, Green Smatroll, Tleskag...
Miiaga a Zdorp 8.12. Praha (Lucerna) koncert
Monkey Business 17.12. Praha (Lucerna) koncert
Peshata 13.12. Praha (Vagon) koncert s Totalnim nasazenim
Post-it 7.12. Praha (Rock café) koncert
S komunisty se nemluvi | 7.12. Praha (Archa) Gaia Mesiah, Koller band, Blue Effect, Lenka Dusilova...
Sto zvifat 23.12. Praha (Vagon) koncert
Tata bojs 12. a Praha (Akropolis) Nanotour 2, kiest DVD
13.12.
Timudej 17.12. Cernosice (klub kino) koncert s Tleskac
UDG 8.12. Plzen (KD Jas) host na turné kapely Horkyze slize
16.12. Nové Mésto n. Metuji (Zam. sklep) | koncert
Vertigo 17.12. Praha (Cross) koncert
Vypsana fixa 9.12. Litomysl (MC Kotelna) koncert
31.12. Praha Noc s Andélem
Wohnout 8.12. Ostrava (Boomerang) host: Nikde Nikdo
ZNC 14.12. Ostrava (Benatky) koncert
23.12. Pizefi (Sefikovka) koncert s Vypsana fixa...




-

Michael ,Miki* Erdinger se dlouhodobé aktivné zabyvd oblasti subkultur
mlddeze. Fotografie je z jeho preandsky, kterou realizoval v ramei cyklu
odbornych semindrti poidaanych obcanskym saruZenim Barevny svét déti.

Propagace YMCA

Po hubenych letech ma YMCA v CR na rok 2006 v rozpoctu konecné
néjaké penize na propagaci! Jednak na propagaci jako takovou a jednak
na propagacni predmeéty.

Obracim se tedy na vas - ymkare - s zadosti o tipy na to, co si myslite, Ze
by bylo dobré pro propagaci YMCA vyrobit, udélat, zafinancovat.

Mélo by to byt néco, co mize univerzalné slouzit vsem kolektivnim Cle-
nim YMCA. To je de facto jediné omezujici kriterium.

MuZe to byt néco dlouhodobého - koncepcniho, ale tieba i jednorazo-
vého. Mate-li néjaké napady a naméty tak napiste, vas ndzor hodim do
celkového osudi a néco z toho vypadne...

Dékuji za spoluprdci
J. V. Hynek

SA

aneb co ulpélo v redakcnim kominé

YMCA v CR jmenovala
nového generalniho
sekretare!

Na jednani ustredniho vyboru YMCA v CR, které
probéhlo na konci listopadu, byl do funkce gene-
ralniho sekretafre YMCA v CR jmenovan Michael
,Miki“ Erdinger. Jeho Sestileté funkcni obdobi
zacne 1. zafi 2006.

Dosavadni generalni sekretar Stépan Hejzlar
odchazi z rodinnych dvodd a svého nastupce
béhem jara a léta zauci.

Michael Erdinger je dlouholety ¢len YMCA, md
za sebou fadu zkuSenosti s organizaci lokalnich i
mezindrodnich akci nejen v YMCA, ale i pro jiné
subjekty. Doneddvna zastaval misto 2. misto-
predsedy YMCA v CR.

V pristim roce by mél ukonCit studium dvou
obor(, kieré studuje soucasné - na FF UK obor
Socidlni prace a na ETF UK obor Evangelickd
teologie. Svym jmenovanim se stal nejmladSim
generalnim sekretafem v historii - je mu 26 let.

S odstupujicim generdlnim sekretdfem i jeho
nastupcem prinese Protein v nadchdzejicich
mesicich rozhovor.

J. V. Hynek

A co najdete v pristim cisle?

1. To, Cim do néj prispéjete :-)
2. To, o pro vas pfipravi ostatni...
Tématem priStiho Proteinu bude:

YMCA a sport

NapiSte nam, jakym zpusobem vase YMCA
rozviji jednu ze stran ymkarského trojuhelni-
ku - péci o télo. Prvorepublikova YMCA byla
sportovni ¢innosti zndma. Jsme zvédavi, jak
dopadne srovnani s dneSkem.

Ke svym prispévkim nezapomente pripojit
(kvalitni) fotografie ze svych akci.
Uzavérka je 20. 12. 2005!

Piste na mail redakce: protein@ymca.cz




KDY: 16.12.2005 OD 19.00
KDE: KOSTEL U SV.KLIMENTA

% (KLIMENTSKA ULICE, PRAHA 1)
PORADATEL: YMCA PRAHA

GOSPEL

TEMA: VyMénéni

PROGRAM: GOSPELOVE PiSNE, DIVADLO (DRAMA) A SLOVO (ZAMYSLENI)

UCINKUJI: TS MELNIK, NACHOD, PRAHA, TIS-ZELIV, TRUTNOV

VSTUPNE: DOBROVOLNE




